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Am 9. Mai 1869 wurde in der,Blauen Traube”
in Miinchen die Sektion Miinchen und damit
der Deutsche Alpenverein fiir den deutsch-
sprachigen europdischen Raum gegriindet.
Am 23. Mai folgte bereits als zweite die Sek-
tion Leipzig. Bis Jahresende bildeten sich al-
lein im Gebiet des Deutschen Reiches die
Sektionen Augsburg, Berlin, Frankfurt am
Main, Heidelberg, Memmingen, Niirnberg,
Schwaben und Traunstein.

Die Griindung, vor allem vorangetrieben
vom Gletscherpfarrer Franz Senn aus Vent,
Kaufmann Johann Stiidl aus Prag, Jurastu-
dent Karl Hofmann und Buchhandler Theo-
dor Trautwein, beide aus Miinchen, war von
Anfang an eine Erfolgsgeschichte.

Viele Grlinder wurden zuvor bereits Mitglied
im 1862 gegriindeten Osterreichischen Al-
penverein und waren mit dessen rein wis-
senschaftlich-literarischer ~ Ausrichtung
unzufrieden. Insbesondere Franz Senn
wiinschte sich eine starkere Forderung des

GruBwort

Tourismus, um der armen Bevdlkerung in
den abgelegenen Alpentédlern die Lebens-
situation zu verbessern.

1873 vereinigten sich beide Vereine zum
D.u.Oe.A.V. wobei der OAV sich mit der Sek-
tion Wien des DAV zur Sektion Austria verei-
nigte. Bereits kurz nach der Griindung
wurden die im Wesentlichen auch heute
noch geltenden demokratischen Strukturen
eingefiihrt: die jahrliche Hauptversammlung
an wechselnden Orten sowie Haupt- und
Verwaltungsausschuss (heute Prasidium und
Verbandsrat genannt).

Nur in den Jahren von 1938 bis 1945, nach
dem Anschluss Osterreichs jetzt als Deut-
scher Alpenverein, schrankte die Gleichschal-
tung dies ein.

Nicht immer verlief die Entwicklung nur po-
sitiv, insbesondere die von der Sektion
Austria lancierte radikal-antisemitische
Phase in den friihen 20er Jahren des letzten
Jahrhunderts stellt mit der Ausgrenzung der
judischen Mitglieder nach dem 1. Weltkrieg
ein dunkles Vereinskapitel dar.

Mit dem verlorenen 2. Weltkrieg endete auch
der gemeinsame Verein. Aber wenn man
heute in den Bergen vom Alpenverein und
von seinen Hltten spricht, dann gibt es kei-
nen grofen Unterschied zwischen den drei
groBBen Nachfolgevereinen, dem Deutschen
Alpenverein, dem Osterreichischen Alpen-
verein und den Alpenverein Sidtirol.
Unsere Sektion befindet sich im 94. Jahr als
eigenstandiger Verein und im 99. Jahr des
Bergsports im sudlichen Miinsterland (be-
reits 1920 Ortsgruppe der Sektion Dort-
mund).




GruBwort und Impressum

Die Entwicklung der letzten Jahre zeigt, wir
sind ein lebendiger Verein mit viel ehrenamt-
lichem Engagement. Wir sind in der Lage,
grofe Projekte zu entwickeln und umzuset-
zen, wie zum Beispiel die aktuelle Erweite-
rung unseres Kletterzentrums.

Trotzdem lasst sich das Programm sicherlich
noch vielfdltig erweitern. Ob zum Beispiel
beim Naturschutz, beim Thema Mountain-
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bike oder im Bereich der Kinder- und Famili-
enarbeit.

Machen Sie mit und bringen Sie sich ein. Mit
Ihrem ehrenamtlichen Engagement kénnen
wir gemeinsam noch viel erreichen. Trauen
Sie sich.

Ihr Thomas Rof3bach
1.Vorsitzender
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Der Redaktions- und Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe ist der 31.10.2019.

Titelbild

Das Foto zeigt u. a. Mike Schmidt, unser Sektionsmitglied, beim Klettern in Vietnam, wo er

im Marz auf Traumrouten in einer Traumlandschaft traf.

Foto: Eddy Christian
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An Neujahr Anklettern im Phoenix-Park

Text: Judith Lehmkdihler, Foto: Nicole Baumer

Bei winterlichen Temperaturen trafen wir uns
am 1. Januar, wie auch in den vergangenen
Jahren, mit acht Kletterinnen und Kletterern
im Phoenix-Park. Der Neujahrsmorgen be-
gann mit Nieselregen, doch piinktlich um 14
Uhr wurde es trocken. Es ging direkt an die
Kletterwand und schnell waren die ersten
Routen des Jahres geschafft. Zeitgleich
wurde der Grill angefeuert, denn Klettern
macht schlieBlich auch hungrig. AuBerdem
diente er zusétzlich zum Aufwédrmen der
Hande.

Obwohl zwischenzeitlich auch mal die
Sonne hinter den Wolken hervorguckte,
waren viele Routen nass. Damit die Fiie
warm blieben, kletterten wir teilweise mit
Trekkingschuhen. Einige machten sich je-
doch auf den Weg in die Sauna.

Nach etwas mehr als zwei Stunden machten
sich auch die restlichen Kletterinnen und
Kletterer auf den Weg nach Hause. So endete
der erste Tag des Jahres nach ein bisschen
Sport, viel frischer Luft und jeder Menge
Spal.
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| Frihwanderung um Stromberg

Gruppe ,Rad und Wandern mit Genuss”
machte Frilhwanderung um Stromberg

Text und Fotos: Lydia Kaatz

Am 23. Februar traf sich die Gruppe,Rad und
Wandern mit Genuss” mit Gasten morgens
um 7 Uhr zu einer Frithwanderung. Treff-
punkt war der Parkplatz im Stromberger
GalSbachtal. Von hier aus ging es an diesem
frischen Morgen in der Morgendammerung
durch Unterstromberg. An der Brennerei
Druffel vorbei stiegen wir die alte ausgetre-
tene Treppe hinauf Richtung Aussichtsturm
,Auf dem Berge”.Von hier aus hatten wir eine
herrliche Sicht Richtung Teutoburger Wald.
Weiter folgten wir ein Stiick dem Pflaumen-
wanderweg, bogen in ein Waldstiick ab,
durchquerten das Hambeketal und durch
den Limberger Forst ging es zuriick nach
Stromberg. Um 9 Uhr dort wieder angelangt,
wartete in der Traditionsbackerei Terholsen
ein leckeres Friihstiick auf uns Wanderer. Es
war ein rundum gelungener Morgen mit 30
Personen.

_| ' .

Unterwegs im Limberger Forst a
w Morgenddmmerung
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Ein abwechslungsreiches Jahr
beim Alpenverein Beckum

Der Vorstand und die Gruppenleiter berichteten auf der
Mitgliederversammlung tiber die Aktivitaten unserer Sektion

Text: Bernhard Emberger, Fotos: Hubert Stévesand

Am 15. Marz trafen sich die Mitglieder unse-
rer Sektion zur diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung im  Gasthaus Brand in
Beckum-Vellern.

Der 2. Vorsitzende Jiirgen Brexler flihrte
durch die Versammlung. Als Ehrengast nahm
Josef Klenner, der Président des Deutschen

Alpenvereins und langjahriges Mitglied in
der Sektion Beckum, teil. Der Verein freut sich
Uber einen Zuwachs von 8 % auf 1.664 Mit-
glieder.

Ein Mitglied wurde fiir 40 Jahre sowie 16 Mit-
glieder fiir 25 Jahre Mitgliedschaft im Deut-
schen Alpenverein geehrt.

Interessiert verfolgten die Sektionsmitglieder auf der Mitgliederversammlung im Landgast-
haus Brand die Ausfiihrungen der Vortragenden.
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I Mitgliederversammlung 2019 u

DAV-Président Josef Klenner kommt immer wieder gerne zu,seiner” Sektion und berichtete
u. a. tiber Neuigkeiten vom Hauptverein in Miinchen.

Die Projektgruppe Kletteranlage stellte De-
tails und Skizzen der Kletteranlage 2020 vor.
Die Kletteranlage wird um einen zweiten
Kletterturm erweitert. Der erste Spatenstich
wird voraussichtlich im Juli und das Richtfest
des Turms ebenfalls diesen Sommer stattfin-
den.

Die sektionseigene Mittelgebirgshiitte Weid-
mannsruh im Thiiringer Wald erfreut sich so-
wohl bei Alpenvereinsmitgliedern als auch
bei Nichtmitgliedern trotz eines leichten
Riickgangs der Ubernachtungen groRer Be-
liebtheit. Die Hiitte wird sowohl im Sommer
als auch im Winter von lokalen als auch weit
angereisten Gruppen genutzt.

Die Wandergruppe blickte auf 14 Tages- und
Mehrtageswanderungen zuriick, wobei zwei
mit einer Steinbruch- und einer Werksbesich-
tigung verbunden waren. Fiinf vier- bis zehn-

tagige Wanderungen fanden auf dem Bier-
brauereiweg, dem Veischeder Sonnenpfad
und dem Lykischen Weitwanderweg sowie
in Sudtirol und in Hessen statt. Im Lechtal
und im Sellrainer Tal wurden zwei alpine Hiit-
tentouren durchgefiihrt.

Dieses Jahr sind Wanderungen im dhnlichen
Umfang in der Region, aber auch auf dem Al-
sterwanderweg bei Hamburg, zur Weid-
mannsruh, in  Sidtirol,  Thiringen,
Kappadokien, auf Madeira und Kreta sowie
im Montafon angesetzt.

An der Kletteranlage Phoenix fanden meh-
rere Toprope- und Vorstiegskurse statt. Die
Klettergruppe Breitensport betreute die Kin-
der der Tschernobyl-Initiative an der Kletter-
anlage. Das wird auch in 2019 fortgesetzt
werden. Die Gruppe reiste zum Klettern auf
die Steinseehiitte in den Lechtaler Alpen, zur
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Weidmannsruh sowie nach Arco am Garda-

see.

Dieses Jahr sind Kletterausfliige ins Tannhei-
mer Tal und zur Ravensburger Hiitte in den
Lechtaler Alpen geplant.

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Vom 16. bis 25. August findet anldsslich des
150-jdhrigen Bestehens des Deutschen Al-
penvereins eine bunte Woche mit Wandern,
Klettern und Radfahren auf der Weidmanns-
ruh statt.

Die fiinf anwesenden Jubilare zusammen mit DAV-Préasident Josef Klenner (3. von links) und
unserem 2. Vorsitzenden Jiirgen Brexler (4. von links).



Mitgliederinformation Sommer 2019

In 2018 berichteten Ralf Gantzhorn, Lars Hof-
mann, Manfred Kowatsch, Ulrich Lohmann
und Andreas Kiink von ihren Reisen.

Am 2. April 2019 fand die Multivisionsschau
,Die steile Welt der Berge” in der Stadthalle
Ahlen statt. Zum Jubildum 150 Jahre Deut-
scher Alpenverein” zeichnete der Extrem-
kletterer Alexander Huber ein lebendiges
Bild vom modernen Alpinismus. Weitere Vor-
trage, auch gemeinsam mit der VHS Beckum-
Wadersloh, sind in Vorbereitung.

Auch die Arbeitsgruppe Leutasch war wieder
arbeitsam. 260 Arbeitsstunden wurden fir
den Erhalt, die Pflege und das Anlegen von
alpinen Wegen zwischen dem Wetterstein-
gebirge und den Mieminger Bergen gelei-
stet. Die Wegepatenschaft in Leutasch in
Tirol wird auch 2019 fortgesetzt.

An Formalien standen dieses Jahr wieder die
Entlastung des Vorstands sowie Wahlen des
Vorstands und des Beirats an.

Die Mitgliederversammlung entlastete den
Vorstand nach den Berichten des Schatzmei-
sters und der Kassenpriifer. Josef Klenner
Ubernahm das Amt des Wahlleiters fir die
Wahlen der Vorsitzenden.

Die bisherigen Vorstandsmitglieder wurden
in ihren Amtern wiedergewahlt: Thomas
RofBbach (1. Vorsitzender), Jiirgen Brexler (2.
Vorsitzender), Hubert Stévesand (Schatzmei-
ster) und Ute Schmidt (Schriftflihrerin). Max

I Hltglle!erversammiung !! |! n

Hegemann wurde als Jugendreferent besta-
tigt.

Der Beirat ist um drei Mitglieder gewachsen.
Das lange nicht besetzte Amt des Offentlich-
keitsreferenten konnte mit Bernhard Ember-
ger besetzt werden. Neu ist das Referat
Klettergebiete eingerichtet worden - Tobias
Grote wird in Zukunft die Entwicklung der
Klettergebiete mitgestalten. Das Vortragsre-
ferat ist in Zukunft doppelt besetzt. Fano
Morgenstern wird gemeinsam mit Jlrgen
Plagwitz die Vortrage organisieren.

Die bisherigen Mitglieder des Beirats sind in
ihren Amtern wiedergewihlt worden: Man-
fred Kolkmann (Redaktion Sektionsheft),
Bernd Limbach (Ausbildung), Ernst-Dieter
Redemeyer (Natur), Uwe Conrad (AG Leu-
tasch), Thomas Dreier (Wanderungen), Peter
Becker und Willi Klenner (Weidmannsruh),
Klaus Hogrebe (Wettkampfklettern), Lydia
Kaatz (Rad und Wandern), Jiirgen Plagwitz
(Vortrdge), Siegfried Réacke (Kletteranlage)
und Josef Franke (Skilanglauf).

Wir Mitglieder der Sektion Beckum blicken
auf ein abwechslungsreiches Jahr 2018 zu-
riick. Auch in 2019 bietet unsere Sektion wie-
der ein mannigfaltiges Programm rund um
die alpinen Sportarten.

Besonders zum Jubildumsjahr 2019 ,150
Jahre Deutscher Alpenverein” wird es immer
wieder Aktionen geben.

@ ErmiBigter Seniorenbeitrag
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Sportklettern im Land des Drachens

Text: Mike Schmidlt, Fotos: Eddy Christian

Anfang Médrz flog ich nach Vietnam, um mei-
nen Freund Olli auf seiner Weltreise zu besu-
chen. Ich hatte bereits im Vorfeld nach
Klettermdglichkeiten recherchiert und das
Ergebnis war sehr mager. Trotz 90 Mio. Ein-
wohnern soll es nur auf einer Insel einen An-
bieter geben, der Klettertouren und
Leihausriistung anbietet.

Ausgerechnet dieser hatte nach zehnjahri-
gem Bestehen eine Woche vor meinem Ab-
flug Pleite gemacht. Meine Erwartungen

DWS in der Ha Long Bay

gingen also gegen null.

Wir reisten einmal quer durch das Land und
trafen viele Reisende. Ein Amerikaner gab
mir einen Tipp, dass es auf der Insel noch
einen zweiten Laden geben soll, der Kletter-
ausriistung und -touren anbietet.

Ein paar Tage spater waren wir auf der Insel
Cat Ba und der besagte Kletterladen war di-
rekt neben unserem Hostel.

Da mein Freund nicht sichern kann, habe ich
mich schon damit abgefunden, wohl einen
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Auf dem Weg ins Butterfly Valley

Guide zum Sichern mieten zu missen. Doch
als ich den Laden betrat, habe ich noch zwei
weitere Kletterer mit gleichem Schicksal ge-
troffen: Lust auf klettern, aber keinen Kletter-
partner.  Schnell haben  wir uns
zusammengetan, die notwendige Ausris-
tung geliehen und uns fiir den nachsten Tag
verabredet.

Mit dem Roller fuhren wir in das erste Gebiet,
was sich wohl auf einer Art Militariibungs-
platz befand.

So fiihrte unser Weg durch einen Schiel3-
stand zwischen Schiitzen und Zielscheiben
her. Etwas mulmig war uns schon. So wink-

| Sportklettern in Vietnam n

ten wir den Militars entgegen, damit sie uns
auch ja nicht Gbersahen. Es ging aber alles
gut.

Das erste Gebiet war leider sehr feucht und
kaum bekletterbar. So sind wir schnell ins
zweite Gebiet Butterfly Valley gefahren, was
in allen Punkten deutlich besser war. Traum-
routen in einer Traumlandschaft.

Dort trafen wir auch noch einen einheimi-
schen Kletterer, der bis 7b (9-) klettern
konnte und uns berichtete, dass es in ganz
Vietnam zwei Boulderhallen gabe und nur
zwei Gebiete in der Natur eingebohrt waren.
AuBerdem sei es flr die Einheimischen sehr
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schwer, an Ausriistung zu kommen, da es
keine Laden gabe und der Versand tbers In-
ternet sehr teuer sei, wenn die Anbieter
Uberhaupt nach Vietnam liefern. Haufig mis-
sen befreundete Touristen ihnen Material
mitbringen. Unter diesen Umstanden beein-
druckte mich seine Kletterleistung noch
mehr.

Nach einem kurzen Plausch ging es fiir uns
an die Wand. Zusammen mit Paulo aus Ita-
lien stieg ich eine 6a vor. Eine sehr schone
Route mit perfekten Hakenabstanden. Bei
der 6b+ hatten wir etwas Probleme, stiegen
sie aber auch beide durch. Am nachsten Tag
hatte sich der Rest der Truppe noch zum
Deep Water Solo verabredet.

Vietnam ist wohl einer der besten Platze der
Welt, um ohne Seile (iber dem Wasser zu
klettern, da es hier unzahlige Karstfelsen im
Meer gibt, die sich perfekt zum Klettern eig-
nen.

Olli und ich mussten leider weiterziehen.
Aber Vietnam ist sicher eine zweite Reise
wert und hat noch einiges an Potenzial, das
nur darauf wartet, erschlossen zu werden.

Unsere Klettertruppe aus Italien, USA und Deutschland w A 6aflash




‘ (‘o, LichtBlick

Py Generation reine Energie

Deutscher Alpenverein

Beste Aussichten fur Klimaschutzer

.. . ®
» 100% Okostrom aus Deutschland E d e | We | B
® Pramierter Kundenservice STRO M

® Forderung von DAV-Klimaschutzprojekten
® Finanzielle Unterstiitzung deiner Sektion Energie mit Weitblick

Unser Geschenk fiir dich!
Jetzt wechseln und eine
Klean Kanteen Special Edition
Trinkflasche erhalten.

Klimaschutzer wechseln jetzt! edelweiss-strom.de



m Klettern am Tafelberg in Kapstadt |

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Klettern am Tafelberg in Kapstadt

Text: Siegfried Récke, Fotos: Justin Lawson/Margret Racke

Mitte Februar waren wir in Kapstadt in Ur-
laub. Der Tafelberg ist eines der sieben
neuen Weltwunder und da kribbelt es gewal-
tig, auch dort zu klettern.

Also informierten wir uns — mit dem Ergeb-
nis: machbar, alles selber legen, kein Stand
gebohrt.

Somit werden zur tiblichen Ausriistung noch
Keile/Friends/Schlingen benétigt. Und dann
noch so fremde Bewertungen wie E2/XXX
oder SA 12.

Also einen Kontakt zur Climbers Assoziation
nach Kapstadt aufgebaut. Wir kamen mit
Justin Lawson in Kontakt und haben uns mit
ihm zum Klettern am Tafelberg verabredet.

Es wurde vereinbart, dass wir Klettergurte
und Kletterschuhe mitbringen und er den
Rest mitbringt.

Und geklettert werden sollte die Arrow Final.
Am Donnerstag, den 21. Februar um 8 Uhr
war es dann so weit. Am Tafelberg angekom-
men, lag eine dicke Tischdecke” auf dem Ta-
felberg, was ein Klettern im oberen Bereich
unmaoglich machte (wer klettert schon gerne
in den Wolken?). Justin hatte sofort einen
Plan B - klettern wir doch die Arrow Face.
Eine 3-Seillangen-Tour mit einer SA 12 (UIAA
4, eine Stelle 5). Ein superschones Erlebnis.
Justin erzahlte noch von der Kletterhalle Ci-
tyRock in Kapstadt. Modern aufgestellt mit
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150 Umlenkern und 15 m Kletterhohe,
einem Boulder- und Fitnessbereich. Web-
seite: https://cityrock.co.za/capetown. Klar,
dass wir da ein paar Tage spdter waren.

Erst einmal uns anmelden und eine ,Belay”-
Priifung machen. Eine ,Lead"-Priifung - also
Vorstieg — konnten wir nicht machen. Wir
hatten kein Seil dabei und Seile wurden auch
nicht verliehen.

I Klettern am Tafelberg in Kapstadt 17

Nach dem wir die Belay-Priifung bestanden
hatten, legten wir los. In jeder Kletterlinie war
ein Grigri (Sicherungsgerat) fest verbaut.
Also starteten wir mit einer SA 13, steigerten
uns Uber eine 15,17, 18, 19, 20 bis zu einer
SA21 (UIAA 7-).

Nach 3 Stunden waren die Hande und Finger
platt und wir waren zufrieden. Fazit: super-
tolle Halle!
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Wandergruppe November 2018-April 2019

Text: Thomas Dreier, Fotos: Peter Bellenhaus, Iris Jungbluth

Von November 2018 bis April 2019 fanden in
der Wandergruppe unserer Sektion flinf
Tageswanderungen und eine Fahrt zur
Weidmannsruh statt.

Etwa 260 Teilnehmer nahmen an den Touren
teil. Ein herzlicher Dank fiir die Organisation

und Durchfiihrung der Veranstaltungen gilt
unseren Tourenleitern Ute Schmidt, Jochen
Ogurek, Iris Jungbluth, Bernhard Littken-
haus, Dr. Gregor Schwert, Marlies Bergedieck
und Ludger FreBmann.

Hier ein paar Impressionen:

Die Griinkohlwanderung im Februar im Arnsberger Wald fiihrte Jochen Ogurek.
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Im April waren wir mit Ludger FreBmann auf dem Paderborner Hshenweg unterwegs.

Offnungszeiten unserer Geschiftsstelle

In unserer Geschaftsstelle erreichen Sie uns personlich:

immer dienstags Oktober-Marz: 18-19 Uhr
April-September:  18-20 Uhr
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Sportkletterkurse 2019

Text: Siegfried Récke

Auch in diesem Jahr haben wir wieder ver-
schiedene Kletterkurse wie Anfanger (Top-
rope) und Vorstiegskurse im Programm. Ein
neuer Kurs von Jessica und Mike kommt nun
hinzu: Klettertechnik, also geballtes Wissen
Uber die Techniken wie Eindrehen, Scheren,
prazises Treten, offene Tir, Stiitzen und
Kurs Datum/Uhrzeit

Toprope Samstag, 1. Juni, 14 Uhr
Sonntag, 2. Juni, 11 Uhr

Spreizen vermittelt. Der genaue Inhalt wird
den Wiinschen der Teilnehmer angepasst.
Auch fiir Neulinge ist dieser Kurs geeignet.
Voraussetzung sind Erfahrungen im Toprope.
Die aktuellen Kurse, Termine und weitere
Infos sind unter www.alpenverein-
beckum.de/ausbildung zu finden.

Trainer/Betreuer

Michael Barkey
Michael.Barkey@alpenverein-beckum.de

Dienstag/Mittwoch/Freitag,
4./5./7.Juni, ab 17 Uhr

Vorstieg

Jorg Boger
Joerg.Boeger@alpenverein-beckum.de

Vorstieg Samstag, 20. Juli, 14 Uhr
Mittwoch, 24. Juli, 18 Uhr
Samstag, 27. Juli, 14 Uhr

Siegfried Racke
Siegfried.Raecke@alpenverein-beckum.de
0172/9354663

Toprope Samstag, 14. September, 14 Uhr
Sonntag, 15. September, 11 Uhr

Bernhard Emberger
Bernhard.Emberger@alpenverein-beckum.de

Umzug?

Neues Konto?

Helfen Sie mit, sich und uns Zeit und Geld zu sparen!

Haben wir die richtigen Angaben
zu lhrer Adresse oder zu lhrem Geldinstitut?

Um lhnen und uns unnotige Gebiihren und Arbeit zu sparen, bitten wir Sie,
Anderungsmitteilungen umgehend unserer Geschiftsstelle (und nicht dem
Hauptverein in Miinchen!!!) mitzuteilen, entweder telefonisch (02521/28273),
per Fax (02521/828380), per E-Mail (info@alpenverein-beckum.de) oder schriftlich
(Alpenverein Beckum, Lonkerstral3e 18, 59269 Beckum).
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Blick voraus
HAMBURG einmal anders

HAMBURG einmal anders

Am 20. Juli entlang der Alster

Text: Manfred Kolkmann

Nach den groBen Erfolgen unserer Tages-
wanderungen zu den auBergewdhnlichen
Zielen Helgoland 2016 und Norderney 2017
sowie zu unserer Hutte Weidmannsruh in
Thiringen im letzten Jahr bieten wir in die-
sem Jahr am Samstag, den 20. Juli eine
Tageswanderung in der Millionenstadt Ham-
burg an.

Aber es wird keine Stadttour mit den Ubli-
chen bekannten Hamburger Sehenswiirdig-
keiten, sondern wir bewegen uns
hauptsachlich von der AuBenalster bis ins
Rodenbeker Quellental auf ca. 20 km (um
10:15 Uhr Schiffsfahrt vom Jungfernstieg bis
10:50 Uhr zur Krugkoppelbriicke moglich -
Kosten von 10 € missen dann selbst gezahlt
werden) oder 24 km durchs ,griine” Ham-
burg, wo sich die Alster idyllisch durch Wald
und Auenlandschaften schldngelt. Fiir viele
ein ungewohnter Anblick, dennim Zentrum
Hamburgs hat die Alster einen vollig ande-
ren Charakter.

Ihre unterschiedlichen Facetten zeigt sie auf
dem Alsterwanderweg. Am Wegesrand bie-
ten sich immer wieder Uberraschende neue
Blickwinkel auf den Fluss und es schldangelt
sich der Weg mit einigen kleinen Steigungen
durch eine waldige, verwunschene Fluss-
landschaft.

Schattige Wege und direkte Alsterndhe
sowie fast dschungelartige Waldabschnitte
und saftige Wiesen und urige Walder erwar-
ten uns. Umso weiter man aus der Stadt her-
auskommt, umso schdner wird es. Das
gesamte Alstertal ist einfach eine Augen-
weide!

Die Hamburger Alpenvereinsfreunde haben
uns eine Begleitung zugesagt, um so auch
hamburgische Informationen aus erster
Hand zu bekommen.

Zum Abschluss gibt es ein Bratkartoffelbuffet
mit Fleisch und Fisch. Aber auch fir Vegeta-
rier ist gesorgt! Das muss bei der Anmeldung
bei Thomas Dreier (thomas.dreier@alpenver-
ein-beckum.de oderTel.02525/95 1417 ab
19.30 Uhr) unbedingt mit angegeben wer-
den!

Um 4:30 Uhr startet der Bus vom Hinden-
burgplatz in Beckum (Ruckkehr ca. 23 Uhr).
Weitere Zustiege sind méglich in Ostenfelde
(Betriebshof Kottenstedte) um 3:45 Uhr, in
Ennigerloh (Ostenfelder StraBe 7/Aldi) um
3:50 Uhr und in Neubeckum am Bahnhof um
4:05 Uhr.

An Fahrtkosten (inkl. Buffet) sind 49 € fur Al-
penvereinsmitglieder und 59 € flir Nichtmit-
glieder zu entrichten.

Der entsprechende Betrag ist unverziiglich
nach Anmeldung auf das Konto DE73 4166
0124 0127 2518 00 bei der Volksbank Bek-
kum-Lippstadt mit dem Vermerk,Hamburg-
fahrt” und dem/den Teilnehmernamen

einzuzahlen.

Sofort

JE

Konto-,
Adress- oder Namensanderun-
gen



Deutscher Alpenverein
Landesverband
Nordrhein-Westfalen

Y adailly

Win Leienn den 150. Geburtstag!
Freitag, 5. Juli 2019, 19:00 Uk
Gasameter Oberhausen - AenastraPe 11 - 46047 Olerhawsen
vl L (O e e e b e T
A e B Bl s e o H
Der Besuch der Qusstellung ,,Der Beng wuft™ ist im Preis enthalten

| Eintritts preis inkl. ein Getwiink 15, Euno. [ 13,- Eune (DUAV-Mitglieder )
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Vom 16. bis 25. August
Gemeinschaftsfahrt der Kletter- und

Blick vora
' Gemeinschaftsfahrt Weidmannsruh a

e'\t\'ag P
er Ber % X
’)Eé‘l !
R

D Jubilay

Wandergruppe zur Weidmannsruh

Zum Jubildum,, 150 Jahre Deutscher Alpen-
verein” mochten wir von der Sektion Be-
ckum eine Gemeinschaftsfahrt vom 16. bis
25. August 2019 zu unserer vereinseigenen
Hiitte der,Weidmannsruh”in Thiiringen un-
ternehmen.

Eine Sektion, viele Gruppen, eine gemein-
same Zeit — ein gemeinsames Ziel.

Wir wollen zusammen wandern, klettern,
Rad fahren, Spal8 und Bewegung in der
Natur erleben.

Unser Ziel ist es, 150 km gemeinsam zu
wandern, 150 Routen zu klettern und 150
km Rad zu fahren. Hier zahlt jeder Teilneh-
mer.

Wer mochte, kann die ganze Woche mit uns
verbringen. Es ware auch eine kiirzere Zeit
moglich.

So wird es zum Beispiel Wanderungen in der
Umgebung von Oberhof geben, wir werden
uns zur Schmiicke aufmachen, zur Drachen-
schlucht oder bei den Kletterern vorbei-
schauen und in der Umgebung wandern.

Gern kann ein Wanderer sich auch mal beim
Klettern versuchen.

Am Ende der Woche - von Freitag bis Sonn-
tag — wird sich eine Gruppe von bis zu 6 Per-
sonen mit dem Fahrrad auf den Riickweg
von Thiiringen nach Beckum zur Kletteran-
lage im Phoenix-Park begeben. Dies ist eine
sportliche Herausforderung - ca. 280 km
und 2.800 Hm.

Da unsere ,Weidmannsruh” eine Selbstver-
sorgerhitte ist, werden wir morgens das
Friihstlick herrichten und geniel3en, den Tag
planen, Proviant fiir tagstiber einpacken.
Die Gruppen werden dann zu den Tagestou-
ren aufbrechen und abends werden wir ge-
meinsam grillen, kochen und fiir das
leibliche Wohl sorgen.

Bei Interesse kdnnt ihr uns gerne kontaktie-
ren:

Wandern: Ute Schmidt, 0173.2536448,
ute.schmidt@alpenverein-beckum.de
Klettern: Siegfried Racke, 0172.9354663,
siegfried.raecke@alpenverein-beckum.de

=ne Klindigung der Mitgliedschaft

ist laut unserer Satzung bis zum 30. September eines Jahres

schriftlich oder per E-Mail an die Geschaftsstelle zu richten, wenn diese
bis zum Jahreswechsel wirksam werden soll. Spater eingehende Kiindi-
gungen kdnnen dann erst zum 31. Dezember des Folgejahres ber{icksich-

tigt werden.

Diese Regelung gilt ebenfalls bei einem Sektionswechsel.

Wir bitten um Ihr Verstandnis.



Live-Multivisionen in Stadthalle Ahlen|

Vortragssaison 2019/20

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Interessante Live-Multivisionen der
Ahlener Zeitung in der Stadthalle Ahlen

Dienstag, 8. Oktober 2019
CULTURE CURRY -,Auf den
, Spuren der Lie-

be durch Indien”

Christina Franzisket +
* Nagender Chhikara

Dienstag, 5. November 2019
DIE ANDEN -,,7.000 km ldngs
durch

Siidamerika”
Dr. Heiko Beyer

Donnerstag, 5. Dezember 2019
SUDAFRIKA - ,Von Kapstadt
Zum
Kilimanjaro”
Stephan Schulz

Die Ahlener Zeitung als auch die Stadthalle
Ahlen freuen sich sehr, Sie als Alpenvereins-
mitglied in der kommenden Saison mit
spannenden Vortragen Uber die verschie-
densten Stellen unsere Erde zu begriien.
Beginn istimmer um 19.30 Uhr.

Nutzen Sie den Vorverkauf! Sie sparen nicht
nur Geld, sondern ersparen sich auch War-
tezeiten an der Abendkasse.
Eintrittskarten sind im Vorverkauf bei der
Stadthalle Ahlen am Haupteingang Fried-
rich-Ebert Stral3e (Parkplatz ,Stadthalle”), im

Mittwoch, 8. Januar“2020
ABENTEUR GRUNES BAND -

= ,Vom Todes-

streifen zur
Lebenslinie”
Mario Goldstein

Dienstag, 4. Februar 2020
ROCKY MOUNTAINS -
,,M|t dem Fahrrad durchs
- wilde Herz

Nordamerikas”
Anita Burgholzer und
Andreas Huibl

Dienstag, 3. Mdrz 2020
KROATIEN -
»Land der

tausend Inseln”
Michael Murza

Reisebtiro Dr. Pieper, Am Markt, und in den
,Glocke”-Geschaftsstellen erhaltlich sowie
bei allen Reservix-Verkaufsstellen.

Auch in der kommenden Saison gibt es
wieder ein Vorteils-Abo fiir alle 6 Vortrage
(49 €), das bis zum 8. Oktober 2019 bei den
genannten Vorverkaufsstellen erworben
werden kann.

Einzelkarten kosten im Vorverkauf 11 € (an
der Abendkasse 12,50 €).

Nahere Infos sowie weitere Vorverkaufsstel-
len unter www.stadthalle-ahlen.de



Historische Pascha-Palaste, quirlige Souks, karge Gebirgs-
landschaften und griine Oasen. Die Eindriicke auf dieser
Reise durch Marokko sind vielfdltig. Von der Kiistenmet-
ropole Casablanca geht es in die Konigsstadt Marrakesch.
Nach dem Trubel der Stadt geniefien wir die Ruhe und
Schonheit des Aurika-Tals im Hohen Atlas. Auf unserem
2-tagigen Hiittentrekking wandern wir durch verschach-
telte Berberdorfen, griine Terrassenfelder und die wilde
Berglandschaft.

8 Tage, Rundreise und Hiittentrekking

Casablanca: Modeme Metropole am Atlantik
Kdnigsstadt Marrakesch: Marchen aus 1001 Nacht
Tagesausflug ins grune Aurika-Tal im Hohen Atlas
Weltkulturerhe Ait Ben Haddou und Kashah Telouet
Ouarzazate: Tor zur Sahara

2-tagiges Hiittentrekking durch das
vulkanisch gepragte Siroua-Gehirge

Beratung und Buchung: DAV Summit Club GmbH |

TRAUMHAFTES
MAROKKO

RUNDREISE UND TREKKING

Im Reisepreis enthalten:

Reiseleitung durch einen Deutsch sprechenden einhei-
mischen Kultur- und Bergwanderfiihrer « Fliige mit Roy-
al Air Maroc ab/bis Miinchen/Frankfurt * 5 x Hotel*** im
DZ * 2 x Hiitte im Mehrbettzimmere 7 x Friihstiick, 5 x Mit
tagessen (teilweise als Lunchpaket), 2 x Abendessen ¢ Trans-
fers und Gepacktransport * Besichtigungen und Eintritte lt.
Programm ¢ Versicherungen ¢ U.v.m.

ab € 795,— inkl. Flige mit Royal Air Maroc
ab/bis Miinchen oder Frankfurt

Termine (je 8 Tage)
Starttage: 24.10. | 31.10. | 07.11. | 14.11. | 21.11.2019
und 12.03. | 19.03. | 26.03. | 02.04. | 09.04.2020

Detailliertes Tagesprogramm unter:

SUMMIT

Personliche Beratung:
+49 89 64240-125

dav-summit-club.de

| Am Perlacher Forst 186 | 81545 Miinchen | Telefon +49 89 64240-0 |



Blick voraus
12. Kolner AlpinTag

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Sehnsuchtsort Berge im Rheinland

12.
KOLNeR .
AN Austausch tiber Outdoor, Bergsport
e und das eigene Abenteuer

beim 12. Kdlner AlpinTag

il

26.0KT. 2018
N LETARIIAEN

Zum 12. Mal [adt der KéIner Alpenverein ein,
sich auf die kommende Bergsportsaison vor-
zubereiten. Diesmal neu im Programm: das
Kompetenzcenter. Dazu ein Mix aus Berg-
sportreportagen, praktischen Seminaren
und kostenfreien Kurzvortrdagen.

Mehr als 70 Aussteller warten darauf, ent-
deckt zu werden - am 26. Oktober 2019 im
Forum Leverkusen. Langst ist im vergleichs-
weisen flachen Land rund um Koln die Lei-
denschaft fiir die Berge nah und fern
entfacht, und der AlpinTag ist zum Anzie-
hungspunkt fiir Bergsportler/innen, Out-
door-Fans und Reiselustige aus der ganzen
Region geworden.

Text und Fotos: Pressestelle Deutscher Alpenverein Sektion Rheinland-Kdin e. V.

Mit praktischen Seminaren in kleinen Grup-
pen geben erfahrene Referenten/-innen
wertvolle Praxistipps zu den Themen Wetter-
kunde, Tourenplanung und Klettersteigge-
hen.

Damit das eigene Abenteuer auch mit der
Kamera festgehalten werden kann, gibt es
die Kompaktseminare ,Reisefotografie” und
,Smartphone-Fotografie’, bei denen das not-
wendige Know-how mit auf den Weg gege-
ben wird.

Eine Neuheit des kommenden AlpinTags ist
das Kompetenzcenter. Hier haben die Besu-
cher/innen den ganzen Tag Uber Gelegen-
heit, ihre individuellen Fragen loszuwerden.
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Die ehrenamtlichen Trainer/innen und Tou-
renleiter/innen des Kélner Alpenvereins ste-
hen fiir die verschiedenen Anliegen aus den
drei Themenbereichen Ausriistung, Trekking
und Tourenplanung zur Verfligung. Hier gibt
es die unabhangige Expertenberatung, die
sich jeder wiinscht.

Besucher/innen kénnen hier auch ihr eige-
nes Equipment mitbringen, alles wird vor Ort
live begutachtet. Anhand des personlichen
Profils werden die Fragen der Besu-
cher/innen ganz individuell bearbeitet.

Bei den Bergsportreportagen berichten
Bergsteiger/innen und Abenteurer/innen
von ihren unglaublichen Erlebnissen live auf
der Biihne. Der Fotojournalist Heiko Beyer ist
in den Anden, dem gebirgigen Riickgrat
Stidamerikas, unterwegs. In seiner Repor-
tage reist er auf abenteuerlichen Wegen
durch die verschiedenen Lander und doku-
mentiert Landschaften, Natur und Bevdlke-
rung.

]
=
o
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S
S
©

Christine Thiirmer

Christine Thirmer, die wohl meistgewan-
derte Frau der Welt, erlebt dagegen das
groBe Abenteuer vor der Haustiir. Unglaub-
liche 45.000 Kilometer hat sie bereits zu Fu3
zurlickgelegt. In ihrer Reportage ,Fernwan-
dern in Europa” erzahlt sie, wieso sie Touren
durch Europa am spannendsten findet.

Blick voraus
| 12. Kolner AlpinTag

OMarliesCzerny und Andreas Lattner

Auf allen 4.000ern der Alpen stehen: Marlies
Czerny und Andreas Lattner berichten von
ihrem Traum und wie sie sich ihn erfiillten.

Uber neueste Trends informieren Ausriister,
Hersteller und Aussteller aus dem Tourismus.
Gut erhaltene Kleidung und Equipment gibt
es beim Alpinen Secondhandmarkt und eine
Tombola rundet das Angebot ab - es kénnen
hochwertige Preise wie Reisegutscheine und
Ausrlistung gewonnen werden.

Der 12. Kolner AlpinTag findet am
Samstag, 26. Oktober 2019
von 10 bis 19 Uhr

im Forum Leverkusen statt.

Der Eintritt ist frei,
davon ausgenommen sind die
Bergsportreportagen und die Seminare.

Tickets und Infos
gibt es unter www.koelneralpintag.de.

Die Webpage prasentiert sich tibrigens
im neuen Design.




Blick voraus
Vortrag Beate Steger: Die Elbe

Beate Steger: Die Elbe -

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Deutschlands beliebtester Radweg
Mittwoch, 9. Oktober 2019, 19:30-22 Uhr

Aula der Antoniusschule Beckum, Antoniusstraf8e 5, Eintritt 10 €

Fotos: Beate Steger

Warum in die Ferne reisen, wenn das Gute
liegt so nah? Das dachte sich die Fotografin
und Filmemacherin Beate Steger, packte ihr
Rad, belud es mit allerlei Gepack, auf jeden
Fall mit jeder Menge Foto- und Filmaus-
ristung.

Ihre Reisereportage (iber den beliebtesten,
1.200 km langen Radweg durch Deutschland
und Tschechien startet in Cuxhaven, an der
Miindung der Elbe in die Nordsee, und fiihrt

Uber Hamburg, Wittenberg, Magdeburg,
Dresden und Melnik bis zur Elbquelle im Rie-
sengebirge.

Warum als Startpunkt Cuxhaven und nicht
die Quelle gewahlt wurde, wie das viele Rad-
reiseflihrer empfehlen, erzahlt die Fotografin
in ihrem Vortrag und gibt dazu noch jede
Menge Tipps flr die eigene Fahrt entlang
des vierzehntldngsten Flusses Europas. Im
Riesengebirge angekommen, beginnen die
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Hohenmeter, um hoch zur Elbquelle auf
1.387 m zu kommen.

Die Beschaffenheit der Radwege in Tsche-
chien sowie Beschilderung und Infrastruktur,
mit groBBartigen Eindriicken sehenswerter
Orte, bilden einen wichtigen Teil des Vor-
trags.

Aber natirlich kommen auch die Sehens-
wirdigkeiten in Deutschland nicht zu kurz.
Dazu die vielfaltigen und abwechslungsrei-
chen Landschaften entlang des Flusses wie
das Biosphdrenreservat Mittlere Elbe oder
die Sachsische Schweiz mit ihren groBarti-
gen Felsformationen, durch die sich auch
eine Schiffsreise anbietet.

Eine andere Moglichkeit, den Elbe-Radweg
noch zu erweitern oder das tschechische
Stlick zu umgehen, besteht in dem alterna-
tiven Radweg entlang der Moldau ab Melnik,
um nach Prag zu gelangen.

Der informative und humorvolle Vortrag be-
steht aus erstklassigen Bildern und Filmse-
quenzen, untermalt mit Musik und live
kommentiert.  Weitere  Infos  unter
www.beate-steger.de.

Allein unter Mannern: Als erste Frau in
Deutschland présentierte Beate Steger be-
reits 2002 eine digitale Multivision von ihrer
einjahrigen Fahrradweltreise durch acht Lan-

Blick voraus
Vortrag Beate Steger: Die Elbe

der auf drei Kontinenten. Seit fast 15 Jahren
ist die passionierte Fotografin und Filmema-
cherin zu FuB oder mit dem Fahrrad unter-

wegs, um Natur und Lebensweise anderer
Regionen und Menschen kennenzulernen.
Immer individuell, stets auf einer meist aben-
teuerlichen Suche nach direktem Kontakt zu
den Menschen vor Ort. Wie leben sie ganz
traditionell, abseits der beliebten Tourismus-
routen?

Mit ihrem geschulten Blick fiir das AuBerge-
wohnliche gelingt Beate Steger mit jeder
Reisereportage eine Hommage an das jewei-
lige Land oder die Region und die Menschen,
die dort leben.

Spenden an die Sektion

Die Alpenvereinssektion Beckum ist vom Finanzamt als gemeinniitzig anerkannt
und somit berechtigt, fiir die Forderung der Kultur und Heimatpflege, Forderung
der Jugendarbeit und Forderung des Sports steuerlich abzugsfahige Spendenbe-

scheinigungen auszustellen.

Bitte unterstiitzen Sie unsere gemeinsame Arbeit fiir den Verein durch lhre Spende.

Fiir Spenden bis 200 € ist keine Spendenbescheinigung als Anerkennung beim
Finanzamt erforderlich. Es reicht die Vorlage des Kontoauszuges.



Blick voraus

Ralf Petersen:

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Paris-Berlin - Ville lumiere und 365/24
Dienstag, 29. Oktober 2019, 19-20:30 Uhr

Aula der Antoniusschule Beckum, Antoniusstrafle 5, Raum 8, Eintritt 7 €

Fotos: Ralf Petersen

Paris und Berlin, die beiden bedeutenden
europdischen Hauptstadte, stehen mit ihrer
Entwicklung und Geschichte auch symbo-
lisch fiir die beiden Nationen Deutschland
und Frankreich. Wenn auf den ersten Blick
auch eher die Unterschiede ins Auge fallen,
so zeigt sich doch bei genauerer Betrach-
tung, dass es viele hochinteressante Gemein-
samkeiten gibt. Der Vortrag mochte diese
Unterschiede und Gemeinsamkeiten aufzei-
gen und ist gleichzeitig auch ein Spazier-

gang in die deutsch-franzosische Geschichte.
Stationen der Bilderreise sind u. a. die
Champs-Elysées und Unter den Linden, Bran-
denburger Tor und Arc de Triomphe, Muse-
umsinsel und Louvre, Mur des Fédérés und
Berliner Mauer und vieles mehr.

Als Historiker, Romanist und Dozent mit den
Spezialgebieten Frankreich und Tourismus
verfiigt Ralf Petersen Uiber ein vielféltiges Ta-
bleau an Dia-Vortragen, Seminaren und Stu-
dienfahrten, besonders iber Frankreich.
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Clemens Schmale: Uganda -

Blick voraus
Vortrag Clemens Schmale: Uganda

Nilquelle, Mondberge und Gorillas im
Nebel, eine Reise zu , Afrikas Juwel”
Mittwoch, 20. November 2019, 19-20:30 Uhr

Rathaus Gemeinde Wadersloh, Liesborner Strafe 5, Ratssaal, Eintritt 7 €

Fotos: Clemens Schmale

Winston Churchill sprach einst vom Juwel
Afrikas, dem reichen, lieblichen und land-
schaftlich so abwechslungsreichen Land zwi-
schen Albert- und Victoriasee, zwischen
Riftvalley und Nilquelle, nérdlich und stidlich
des Aquators. Zu trauriger Beriihmtheit welt-
weit gelangte es in den 70er Jahren unter Idi
Amin, dem gefiirchteten Diktator in Kam-
pala, der vielen heute noch in den Sinn
kommt, wenn die Rede ist von Uganda, das
touristisch aber langst wieder im Kommen
ist - zumindest unter Insidern. Im Ubrigen
sollte man andere Namen mit Uganda ver-
binden, z. B. den von Ernest Hemingway, der
zwei Abstlirze im Westen des Landes in den
50er Jahren iiberlebte, oder den des groRen
Afrikaforschers Hanning Speke, der im 19.
Jahrhundert die Quelle des Weil3en Nils bei
Jinja verortete und damit eine Jahrhunderte
wadhrende Diskussion beendete. Auch der

weitgehend unbekannte Deutsche Emin Pa-
scha hatte vor mehr als 100 Jahren eine in-
teressante Beziehung zu diesem Teil der
Erde. Der Referent geht auf alle diese be-
rihmten Namen ein und flihrt in seinem Vor-
trag an die genannten Orte und durch die
groBartigen und wichtigsten Nationalparks
Ugandas (Murchison Falls, Queen Elizabeth,
Lake Mburo, Kibale ...) und zu den letzten
Berggorillas der Erde im Grenzgebiet zu Ru-
anda und dem Kongo. Allein diese Begeg-
nung mit den Menschenaffen sidlich der
Mondberge, deren Bestdnde sich langsam
erholen, lohnt schon eine Reise nach Ost-
afrika. Der Referent Clemens Schmale be-
suchte mehr als zehnmal den afrikanischen
Kontinent von den Kapverden bis zur Liby-
schen Wiste und vom Atlasgebirge Gber
Schweitzers Urwaldhospital in Lambarene
bis zur Pazifikkiiste Mosambiks.




Blick voraus
Schneeschuhwandern im Montafon

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Schneeschuhwanderung im Marz 2020

Text: Ute Schmidt, Foto: Andreas Kiink

Noch hat der Winter sich in den Bergen nicht
verabschiedet. Die nachsten Touren unserer
Sektion fiir den Sommer sind bereits be-
kannt.

Ein neues Projekt ist ebenfalls in Planung -
Schneeschuhwandern im Montafon von
Mittwoch, den 11. bis Sonntag, den 15. Mérz
2020. Maximal 6 Personen konnen teilneh-
men.

Man kann entweder den langen Winter trau-
mend verschlafen, ihn auf einer Sonneninsel
verbringen oder dort erleben, wo er am
schonsten sein kann - in den Bergen.
Schneeschuhe ermdglichen es auch dem
Nichtskifahrer, die faszinierende Montafoner
Winterwelt zu erfahren und gleichzeitig sich
sportlich zu betétigen.

Schon nach kurzer Zeit - einer Einweisung in

die Technik und ersten Gehversuchen im fla-
chen Geldnde - haben wir uns an die
Schneeschuhe gewodhnt und werden in Be-
gleitung eines erfahrenen Bergfiihrers die
Bergwelt im Montafon erleben und genie-
Ben.

Konditionelle Voraussetzungen fiir die Tages-
etappen sind bis zu 600 Hohenmeter im Auf-
und Abstieg und bis zu 5 Stunden reine Geh-
zeit sowie Sportlichkeit und Trittsicherheit.
An 3 von 4 Tagen werden wir mit Schnee-
schuhen Tageswanderungen in einsamer,
stiller, winterlicher Natur unternehmen.

Als Unterkunft ist die Pension Maderer in Ga-
schurn mit Friihstiick vorgesehen.

Néhere Informationen bei Wanderleiterin
Ute Schmidt unter Tel. 0173.2536448 bzw. E-
Mail ute.schmidt@alpenverein-beckum.de
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Spektakulare Multivisionsschau am Montag,

den 18. November 2019 um 19:30 Uhr

Das grof3e Bulli-Abenteuer -
Von Istanbul ans Nordkap

Text und Fotos: Peter Gebhard

Eine spektakudre Multivisionsschau er-
wartet die Zuschauer am Montag, den 18.
November 2019 um 19:30 Uhr in der Aula
des Berufskollegs Beckum am Hansaring
11 in Beckum: 15.000 Kilometer, 15 Lan-
der, 99 Tage - mit dem kultigsten Oldti-
mer von Istanbul bis hoch ans Nordkap!

Der renommierte Fotograf Peter Gebhard
(GEOQ, Stern, View) macht sich mit seinem 44
PS starken T1-Bulli auf eine spektakulare Tour
quer durch Europa: Das Abenteuer beginnt
am Bosporus in der quirligen 15-Millionen-
Metropole Istanbul: ein faszinierender Mix
aus Orient-Atmosphdre im Bazar-Viertel, hy-

Blick voraus
Vortrag,Das grofe Bulli-Abenteuer”
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permodernen Wolkenkratzern und beschau-
lichem Kiez.

Nach einer Woche im GrofBstadtlabyrinth
tuckert er auf teils jahrtausendealten Routen
durch die archaischen Gebirgslandschaften
des Balkans. Unterwegs lebt er am Heiligen
Berg Athos eine Woche lang bei griechischen
Monchen im Kloster und trifft in den wilden
albanischen Bergen ein Madchen, das sich
nur durch Fernsehen selber Deutsch beige-
bracht hat.

Er begegnet Trickdieben in Montenegro und
entdeckt eine Liebesinsel in Kroatien - eine
Tour voller faszinierender Kontraste. Hoch
oben in den Alpen trifft er auf ein kleines
Dorf, in dem die Bewohner noch eine Spra-
che aus der Zeit der Minnesanger sprechen.
Im bayrisch-tschechischen Grenzgebiet be-
gegnet er kampferischen Bierbrauern und

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

mysteridsen Schmugglergeschichten, in der
Lausitz nahe der polnischen Grenze sto3t er
auf ein uraltes sorbisches Fruchtbarkeitsri-
tual mit einer Exotik, die man eher am Ama-
zonas vermutet.

Mitten im GroBstadtdschungel von Berlin
lernt Peter Gebhard mit seinem Bulli Zeitzeu-
gen kennen, die ihm von ihrem Leben im Un-
tergrund wahrend der Nazi-Zeit und von
ihrer dramatischen Flucht tiber die Berliner
Mauer erzahlen.

Uberall sorgt der sympathische T1-Bulli fiir
Aufsehen, taucht Peter Gebhard in span-
nende Welten und Geschichten ein: Mit dem
Halligpostboten fahrt er gemeinsam im Wat-
tenmeer Pakete aus, in den schwedischen
Waldern trifft er zwielichtige Alkohol-
schmuggler und 1.000 PS starke amerikani-
sche Strallenkreuzer.
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Peter Gebhard erzahlt wunderbare Ge-
schichten von seiner langen Bulli-Reise
durch Europa - mal nachdenklich und tief-
griindig, mal humorvoll und skurril.
Fotografisch ist er ganz nah an den Men-
schen und ihrer Heimat. Erstmals setzte er
modernste Drohnentechnik fiir faszinie-
rende neue Perspektiven ein: Spektakuldre
Luftaufnahmen und Videoszenen zeigen die
traumhaften Landschaften entlang seiner
Route nach Norden - und mittendrin der
kleine rot-weil3e VW-Bulli!

Am Ende entdeckt der Bulli durch Zufall am
Nordkap in der Einsamkeit der Arktis einen
griinen T2-Bus. Zu zweit schauen sie von den
Klippen aufs Nordmeer hinunter - ein aben-
teuerlicher Roadmovie mit romantischem
Happy-End!

Weitere Infos und Trailer auf www.peter-geb-
hard.de

Blick voraus
Vortrag,Das grofe Bulli-Abenteuer”

Mit uns
kommen Sie
sicher ans Ziel!
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Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Termine Juni-Dezember 2019

Bitte beachten Sie, dass die vollstandige Liste der Termine im Internet verfiigbar ist!

Die Frauengruppe Alpenveilchen trifft sich jeden 1. Donnerstag im Monat (falls der auf
einen Feiertag fallt, eine Woche spater) zu ihrem Frauentreff um 15 Uhr in unserer Ge-
schaftsstelle.

Der jdav trifft sich ab Ende Mérz (ab der Zeitumstellung) bis zum Oktober (bis zur Zeitum-
stellung) jeden Montag zwischen 16 und 18 Uhr im Phoenix-Park, um mit outdoor- und
bergsportbegeisterten Kindern und Jugendlichen moglichst viel Zeit drauBen zu verbrin-
gen und mit ihnen viel Spal3 zu haben.

Der offene Klettertreff ist von April bis Oktober dienstags von 17:30 bis 20 Uhr im Phoe-
nix-Park zu finden und richtet sich an Kletterer ohne festen Kletterpartner oder Leute, die
gerne in der Gruppe klettern und neue Kontakte kniipfen wollen.

Die Klettergruppe Breitensport bietet wahrend der Klettersaison von Marz bis Oktober
jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr einen Klettertreff an. Hier treffen sich Kletterer fiir Toprope,
Vorstieg, Anfanger und Fortgeschrittene, um ihr Kletterkénnen zu verbessern. Ebenso soll
dieser Treff der Vorbereitung fiir die Gemeinschaftsfahrt(en) dienen. Bei Riickfragen:
Michael.Barkey@Alpenverein-Beckum.de, Bernhard.Emberger@Alpenverein-Beckum.de,
Siegfried.Raecke@Alpenverein-Beckum.de

Die Alpingruppe wird weitere Termine ca. 2 Wochen vorher auf der Internetseite und in
ihrem Newsletter bekanntgeben.

Samstag, 01.06.2019- 14:00 Uhr
Sonntag, 02.06.2019 11:00 Uhr
Kletterkurs fiir Anfanger (Toprope)
Kletteranlage im Phoenix-Park, Beckum
Organisation: Michael Barkey

Dienstag, 04.06.2019 17:00 Uhr
Mittwoch, 05.06.2019 17:00 Uhr
Freitag, 07.06.2019 17:00 Uhr
Kletterkurs Vorstieg

Kletteranlage im Phoenix-Park, Beckum
Organisation: Jorg Boger

Samstag, 08.06.2019  14:00-17:00 Uhr
Familienklettergruppe: Gemeinsames
Klettern mit der Familie im Phoenix-Park

Donnerstag, 13.06.2019- 19:00 Uhr
Sonntag, 16.06.2019
Alpingruppe:

Aufbaukurs Hochtouren
Taschachhaus, Pitztal/Osterreich
Organisation: Lukas Brexler
Sonntag, 16.06.2019 10:00 Uhr
Wandergruppe

Radtour

Organisation: Edith Kappe
Sonntag, 16.06.2019 10:00 Uhr
Rad und Wandern mit Genuss

Radtour

Organisation: Jiirgen Brexler
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Sonntag, 16.06.2019  11:00-14:00 Uhr
Klettergruppe Breitensport

Klettern - Toprope/Vorstieg/
Anfanger/Fortgeschrittene

Phoenix-Park

Organisation: Margret und Siegfried Récke

Sonntag, 16.06.2019-

Samstag, 22.06.2019
Alpingruppe:

Ausbildungskurs

Grundausbildung Gletscher und Eis
Taschachhaus, Pitztal/Osterreich
Organisation: Bernd Limbach
Donnerstag, 20.06.2019- 8:00 Uhr
Sonntag, 23.06.2019

Wandergruppe: Mehrtagesfahrt zu
Fronleichnam nach Masserberg/Thiiringen
Durchflihrung:

Jochen Ogurek und Manfred Kolkmann

Donnerstag, 20.06.2019-
Sonntag, 23.06.2019
Familienklettergruppe
Kletterwochenende am Ith,
Campingpark Humboldtsee
Organisation: Alexandra Supply

Samstag, 22.06.2019-

Sonntag, 30.06.2019

Klettergruppe Breitensport
Gemeinschaftsfahrt ins Tannheimer Tal
Organisation: Dennis Polzin
Samstag, 29.06.2019- 7:00 Uhr
Samstag, 06.07.2019

Wandergruppe

Mehrtagesfahrt nach Madeira
Organisation: Thomas Dreier

Termine Juni-Juli 2019

Samstag, 06.07.2019- 7:00 Uhr
Sonntag, 07.07.2019
Wandergruppe

Zweitagesfahrt ins Sauerland
Organisation: Dr. Gregor Schwert
Donnerstag, 04.07.2019- 19:00 Uhr
Montag, 08.07.2019

Klettergruppe Breitensport
Gemeinschaftstour:
Lechquellenwanderung zur

Ravensburger Hiitte

Organisation: Bernhard Emberger
anschlieBend:

Montag, 08.07.2019-

Samstag, 13.07.2019

Klettergruppe Breitensport
Gemeinschaftstour

an der Ravensburger Hiitte/Arlberg
Organisation: Margret und Siegfried Racke

Freitag, 12.07.2019-

Sonntag, 14.07.2019

Skilanglaufgruppe
Aktivwochenende:,Oben bleiben! -
Stabilisierung, Gleichgewicht und gesunde
Erndhrung” am Sorpesee

Samstag, 13.07.2019-
Sonntag, 14.07.2019
Familienklettergruppe
Klettern mit Grillen, Zelten und
Nachtklettern mit der Familie
Kletteranlage im Phoenix-Park, Beckum
Organisation: Alexandra Supply

14:00 Uhr

Sonntag, 14.07.2019

Rad und Wandern mit Genuss
Radtour

Organisation: Lydia Kaatz

10:00 Uhr
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Samstag, 20.07.2019 4:30 Uhr
Wandergruppe

Tageswanderung

in Hamburg auf dem Alsterwanderweg
inkl. Buffet am Abend

Organisation: Manfred Kolkmann

Samstag, 20.07.2019 14:00 Uhr
Mittwoch, 24.07.2019 18:00 Uhr
Samstag, 27.07.2019 14:00 Uhr
Kletterkurs Vorstieg

Kletteranlage im Phoenix-Park, Beckum
Organisation: Siegfried Racke

Sonntag, 21.07.2019  11:00-14:00 Uhr
Klettergruppe Breitensport

Klettern - Toprope/Vorstieg/
Anfanger/Fortgeschrittene

Phoenix-Park

Organisation: Margret und Siegfried Racke

Freitag, 02.08.2019- 12:00 Uhr
Sonntag, 04.08.2019

Rad und Wandern mit Genuss

Radtour Toddenlandradweg

Organisation: Lydia Kaatz

Donnerstag, 08.08.2019-
Donnerstag, 15.08.2019
Wandergruppe
Huttentour im Montafon
Organisation: Ute Schmidt
Sonntag, 18.08.2019 9:00 Uhr
Wandergruppe: Tageswanderung
Westruper Heide, Haard

Organisation: Marlies Bergedieck

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Freitag, 16.08.2019- 9:00 Uhr
Sonntag, 25.08.2019

Wandergruppe und Klettergruppe
Gemeinschaftsfahrt

zur Weidmannsruh

Organisation:

Ute Schmidt und Siegfried Racke

Sonntag, 01.09.2019 10:00 Uhr
Rad und Wandern mit Genuss
Radtour

Organisation: Heinrich Kotter
Donnerstag, 05.09.2019- 4:00 Uhr
Samstag, 14.09.2019

Wandergruppe:

Mehrtagesfahrt ins

Pflerschtal/Sudtirol

Durchfiihrung:

Jochen Ogurek und Manfred Kolkmann
Samstag, 14.09.2019 14:00-17:00 Uhr
Familienklettergruppe:

Gemeinsames Klettern mit der Familie

im Phoenix-Park

Organisation: Alexandra Supply

Samstag, 14.09.2019- 14:00 Uhr
Sonntag, 15.09.2019 11:00 Uhr
Kletterkurse fiir Anfanger (Toprope)
Kletteranlage im Phoenix-Park,
Beckum

Organisation: Bernhard Emberger
Sonntag, 22.09.2019 9:00 Uhr
Wandergruppe:

Tageswanderung

Organisation: Ute Schmidt
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Mittwoch, 09.10.2019 19:30-22:00 Uhr
Reisereportage

Beate Steger: Die Elbe - Deutschlands
beliebtester Radweg (VHS-Vortrag)

Aula der Antoniusschule Beckum,
Antoniusstralle 5
Samstag, 12.10.2019  14:00-17:00 Uhr
Familienklettergruppe

Gemeinsames Klettern mit der Familie
Phoenix-Park (wetterabh., evtl. Climbix)
Organisation: Alexandra Supply
Sonntag, 13.10.2019 10:00 Uhr
Rad und Wandern mit Genuss
Wanderung

Organisation: Kalla Scholz
Sonntag, 20.10.2019 9:00 Uhr
Wandergruppe: Tageswanderung
Schwedensteig

Organisation: Ludger FreBmann
Samstag, 19.10.2019- 9:00 Uhr
Samstag, 26.10.2019

Wandergruppe: Mehrtagesfahrt nach Kreta
Organisation: Thoms Dreier

Dienstag, 29.10.2019  19:00-20:30 Uhr
Digitale, kommentierte Bildershow

Ralf Petersen: Paris-Berlin - Ville lumiére
und 365/24 (VHS-Vortrag)

Aula der Antoniusschule Beckum,
Antoniusstra3e 5

November

Mittwoch, 06.11.2019 19:00 Uhr
Sektionsabend im Viertel-Treff Rote Erde,
Beckum, Nei3er Stra3e 7

November

Samstag, 09.11.2019  14:00-17:00 Uhr
Familienklettergruppe

Gemeinsames Klettern mit der Familie
Kletterhalle Rockvibes, Ahlen
Organisation: Alexandra Supply

Sonntag, 10.11.2019 9:00 Uhr
Wandergruppe: Tageswanderung

Organisation: Dr. Gregor Schwert

Sonntag, 17.11.2019 10:00 Uhr
Rad und Wandern mit Genuss: Wanderung
Organisation: Axel Krischik

Montag, 18.11.2019 19:30 Uhr
Multivisionsschau,Das grofe Bulli-Aben-
teuer — Von Istanbul ans Nordkap”

mit Peter Gebhard in der Aula des
Berufskollegs Beckum, Hansaring 11

Mittwoch, 20.11.2019 19:00-20:30 Uhr
Clemens Schmale: Uganda - Nilquelle,
Mondberge und Gorillas im Nebel, eine
Reise zu, Afrikas Juwel” (VHS-Vortrag)
Rathaus der Gemeinde Wadersloh,

Liesborner Stral3e 5
Dezember
Samstag, 07.12.2019 18:00 Uhr

Rad und Wandern mit Genuss
Jahresabschluss und Planung 2020
im Landgasthaus Hohen Hagen
Organisation: Silke Schadler
Sonntag, 08.12.2019 10:00 Uhr
Wandergruppe
Jahresabschlusswanderung

Organisation:

Iris Jungbluth, Bernhard Liittkenhaus

| Termine Oktober-Dezember 2019 m
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Fahrten 2020 + Sektionsabende

Dezember

Mittwoch, 11.12.2019 19:00 Uhr
Sektionsabend

im Viertel-Treff Rote Erde,

Beckum, NeiBer Stral3e 7

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Samstag, 14.12.2019 ab 14:00 Uhr
Familienklettergruppe

Gemeinsames Klettern mit der Familie

in der Climbix-Boulderhalle in Bielefeld,
anschlieBend Weihnachtsmarkt Bielefeld

Organisation: Alexandra Supply

Termine der Mehrtagesfahrten 2020
zu Fronleichnam und im September

Die Termine flr die beiden Mehrtagesfahr-
ten zu Fronleichnam und im September im
nachsten Jahr sind:

11.-14. Juni 2020 und

17.-26. September 2020.

Da die Fahrtziele traditionell immer erst auf
der Rickfahrt im Vorjahr bekanntgegeben
werden und auch erst ab dann auf unserer

Internetseite verdffentlicht sind, kdnnen wir
hier jetzt leider noch keine AuBerung dazu
machen.

Aufgrund der Erfahrungen bei den Fahrten
in den beiden letzten Jahren ist aber eine ra-
sche Anmeldung (ab 24. Juni 2019 bzw. 15.
September 2019) empfehlenswert, um einen
Teilnahmeplatz sicher zu haben.

Wiedereinfiihrung der monatlichen

Sektionsabende ab 6.

Text: Hubert Stévesand

Nach vielen Jahren ohne Sektionsabende
wollen wir diese Treffen fiir unsere Mitglieder
und Freunde wieder einflihren. Stattfinden
werden sie im Viertel-Treff Rote Erde in
Beckum, NeiBBer Stralle 7.

Folgende Termine wurden bis Marz 2020
dort gebucht: 6. November 2019, 11. Dezem-
ber 2019, 22. Januar 2020, 19. Februar 2020
und 18. Mdrz 2020. Beginn jeweils 19 Uhr.
Die Sektion wird sich bemihen, diese
Abende auch mit etwas Leben zu befillen.
So wird Jiirgen Brexler (iber seine Siidafrika-
Reise berichten und Hubert Stovesand tber
die Reise nach Peru und Bolivien mit den Ho-

November

hepunkten Machu Picchu und Uyuni-Wiste.
Aber auch wenn kein Vortrag auf dem Pro-
gramm steht, sind diese Abende gut geeig-
net flir Vorbesprechungen, Erfahrungs-
austausch oder auch einfach nur zum,Quat-
schen”.

Ob ein Vortrag stattfindet, werden wir kurz
vorher auf der Homepage veroffentlichen
und eine Mail an unsere Mitglieder verschi-
cken.

Ein Eintritt wird nattrlich nicht erhoben.
Auch fiir Getranke ist gesorgt, ist doch unser
Bergfreund Adolf Gregor aktiv im Viertel-Treff
tatig.
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Buchveroffentlichung

Ralf Nestmeyer:
Reisefiihrer Marseille MM-City

Buch: EUR 12,90 - E-Book: EUR 9,99

ISBN 978-3-95654-564-1

Michael Miiller Verlag, Erlangen

200 Seiten, farbig, 103 Fotos, herausnehmbare Karte (1:10.000),
14 Detailkarten, 1. Auflage 2018

Marseille mit seinem Vieux Port ist nicht nur die dlteste und grof3te
Stadt an der franzdsischen Mittelmeerkiiste, sondern auch die
schillerndste und lebendigste. Seit ihrer Wahl zur europdischen
o Kulturhauptstadt des Jahres 2013 hat die Millionenmetropole wei-
ter an Attraktivitat und Glanz gewonnen. Unser Frankreich-Spezia-
list Ralf Nestmeyer (u. a. Provence & Cote d’Azur, Paris, Normandie) flihrt Sie auf
ausfiihrlichen Stadtrundgdngen durch die stidfranzdsische Hafenstadt, die als Stdfrank-
reichs Tor zur Welt gilt. Dass es in diesem Reisefiihrer auch um viele versteckte Tipps und
Orte geht, weil, wer die Ausrichtung der Michael-Miiller-Blicher kennt.
Ralf Nestmeyer ist Historiker und lebt seit 1995 als freier Autor in Niirnberg. Er ist Mitglied
im PEN-Zentrum Deutschland und hat nicht nur zahlreiche Reisefiihrer fiir den Michael
Miiller Verlag geschrieben, sondern auch Kriminalromane sowie mehrere Sachbticher. Fiir
den Insel Verlag hat er literarische Anthologien tiber die Provence wie auch (iber Sizilien
herausgegeben. Weitere Infos unter www.nestmeyer.de.
Marseille faszinierte mich schon bei meinem allerersten Besuch. Schnell merkte ich, dass
sich der aus vielen Vorurteilen und Klischees speisende Ruf von Marseille einer kritischen
Bestandsaufnahme nicht standhielt. Vor (iber 20 Jahren kam ich dann nach Marseille, um
zwischen Vieux Port und Notre-Dame de la Garde flir meinen Reisefiihrer zur Provence und
Cote d'Azur zu recherchieren. Seither folgten weit mehr als zehn Aufenthalte in der Mittel-
meermetropole, und jedes Mal habe ich neue Entdeckungen gemacht - sei es eine tolle
Kneipe im Szene-Viertel Cours Julien oder eine Wanderung zu den Calanques. Beeindruckt
hat mich aber vor allem der Wandel, der mit der Wahl zur Europaischen Kulturhauptstadt
im Jahr 2013 einherging. Durch Neubauten wie dem des Musée des Civilisations de I'Europe
et de la Méditerranée und die Umgestaltung des Vieux Port wurde dieser Wandel architek-
tonisch verankert, doch er reicht tiefer und hat auch die Mentalitat der Stadt positiv veran-
dert. Meine Euphorie war so grof3, dass ich Marseille unbedingt einen eigenen Reiseflihrer
widmen wollte. Und ich hoffe, dass sich die Leser dieses Reiseflihrers von meiner Begeiste-
rung mitreiBen lassen. Bon voyage!
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Reiseflihrer Chalkidiki Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Buchveroffentlichung

Andreas Neumeier:
Reisefiihrer Chalkidiki

== Buch: EUR 16,90 - E-Book: EUR 13,99

ISBN 978-3-95654-395-1
Michael Miiller Verlag, Erlangen
288 Seiten, farbig, 135 Fotos, 29 Detailkarten, 8. Auflage 2018

¢ Jede Menge Traumbuchten und Sandstrande, beste Wandermag-
i lichkeiten auf Eselspfaden zwischen Steineichen und Olivenhainen
und ein azurblaues Meer entlang der endlosen Kiiste: Dieses Hand-
buch bringt Sie zu den schonsten Fleckchen auf Chalkidiki. Doch
-1 auch die Ausfliige in die Unterwelt bei Petralona sowie die besten
Beispiele antiken Stadtebaus in Olimbiada haben ihren besonde-
ren Reiz. Neben den drei,Fingern” Kassandra, Sithonia und Athos hat Neumeier einen wei-
teren Schwerpunkt auf die zentralmakedonische Hauptstadt Thessaloniki gelegt. Ob Sie
Wanderungen zu den Bergdorfern ins Hinterland bevorzugen, die historische Traumbucht
mit dem versunkenen Hafen besichtigen oder eine Ménchsrepublik besuchen, in der die
Zeit stehengeblieben ist, ergibt sich aus Ihren eigenen Wiinschen und Vorstellungen ...
Auf 288 durchgehend farbigen Seiten, die eine Vielzahl praktischer Tipps und Hintergrund-
informationen zur griinen Halbinsel im Nordosten Griechenlands bieten, werden Sie mit
Sicherheit auf Ihre Kosten kommen!

Andreas Neumeier ist Jahrgang 1966 und studierte Germanistik, Anglistik und Psychologie
in Miinchen und Wolverhampton und nach einem Berufspraktikum in Wolverhampton
Journalistikin Miinchen. Neben seiner Arbeit als Reisejournalist ist er als Fotograf tatig und
leitet die Fotoagentur ANE Edition - seinen Blichern kommt das zugute.

Meine ersten Eindriicke von der Chalkidiki hatte ich 1974 als Kind auf einer Urlaubsfahrt,
als in Griechenland gerade sieben Jahre Militardiktatur zu Ende gingen. Berlihrungsangste
mit uns Deutschen gab es dabei nie, im Gegenteil: Um uns auf einer Schotterstral3e eine
Zufahrt mit dem Auto zum Meer zu schaffen, packte der halbe Ort mit an, um mit Schaufeln
die Stralle zu begradigen. Zu gern erinnere ich mich an den alten Panagidtis in Tristinika,
der unsso viele Trauben von seinem Feld zusteckte, dass wir sie kaum tragen konnten. Oder
Stavros von der Taverne in Tordni, der immer einen guten Besichtigungstipp parat hatte.
Die schrullige Taverne hat noch immer die alten Holztische von damals, Panagiétis’ Sohn
verkauft heute mit seinem Pick-up das Obst an die Urlauber auf den Campingplatzen, und
die StraRe zu unserem Strand ist langst geteert. Die liebenswerte Einstellung der Bevolke-
rung gegenlber Besuchern finden Sie hier vielerorts noch genau wie vor vielen Jahren.




Neues vom Blichermarkt
Mitgliederinformation Sommer 2019 Wanderﬁjhrer Mallorca - GR 221
Buchveroffentlichung

Rolf Goetz: Mallorca  GR 221
Auf der Trockensteinroute durch die Tramuntana

EUR 14,90

Mallorca - GR 221
sl s = |SBN 978-3-7633-4541-0

oki  Rother-Wanderfiihrer

176 Seiten mit 148 Farbabbildungen, 19 Hohenprofile, 19
Wanderkértchen im MaBstab 1:50.000, zwei Ubersichtskar-
= ten, GPS-Tracks zum Download

i Format 11,5x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung

& 1. Auflage 2019

£ Ein auBergewohnlicher Weitwanderweg verlauft durch den
: [{H11, 118 Nordwesten Mallorcas: der GR 221. Die sogenannte »Route
LA Id 8 der Trockensteinmauern« verlauft durch das Tramuntana-Ge-
birge, bietet atemberaubende Meerblicke und lasst die mallorquinische Bergwelt erleben.
Je nach Kondition ist man 8 bis 10 Tagesetappen unterwegs.
Ein wunderbares Wandergebiet ist Mallorca schon lange. Klammheimlich avancierte die
Mittelmeerinsel nun auch zu einem beliebten Ziel fiir Weitwanderer. Auf dem GR 221 wan-
dern Sie 150 km durch die Serra de Tramuntana. Der stolze Bergzug zieht sich vom auf3er-
sten Stidwesten bis zum Hafenstadtchen Port de Pollenca im Norden der Insel. Unterwegs
erwartet Sie eine (iberaus facettenreiche Landschaft, angefangen von uralten Oliven- und
Mandelhainen bis hin zu immergriinen Steineichenwaldern, von tief eingekerbten Schluch-
ten bis hinauf zu luftigen Passlibergangen. Sie kommen durch ein mitunter alpin anmu-
tendes Kalksteingebirge, in dem man trotz der relativ (iberschaubaren Héhen von knapp
1.500 m meint, mitten im Hochgebirge zu sein. Und das Meer mit seinen tlirkisblauen Buch-
ten ist nie allzu weit entfernt. Wenn Sie wollen, kdnnen Sie auf dem GR 221 von Hiitte zu
Hiitte wandern, alternativ dazu gibt es jedoch auch Pensionen und gute Hotels am Weg.
Der Streckenverlauf ist auf den meisten Etappen gut bis sehr gut markiert.
Der GR 221 ist von fast jedermann begehbar. AuBer etwas Kondition brauchen Sie fiir die
Strecke lediglich 8 bis 10 Tage Zeit; wenn Sie zligig unterwegs sind, selbst nicht mal das.
Dieser Wanderfiihrer stellt den Weitwanderweg detailliert und umfassend vor, mit allen Va-
rianten und etlichen Gipfelbesuchen. Er liefert zuverlassige Wegbeschreibungen mit aus-
sagekraftigen Hohenprofilen und Wanderkartchen mit eingetragenem Routenverlauf.
AuBerdem liefert er detaillierte Ubernachtungsvorschldge zu Wanderherbergen und an-
deren Unterkiinften und viele Extra-Tipps zu Sehenswiirdigkeiten und Einkehrmdglichkei-
ten. Hinzu kommen zahlreiche Infos zur mediterranen Flora.




m Neues vom Blichermarkt
Wanderfiihrer Gran Canaria Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.
Buchveroffentlichung

Izabella Gawin: Gran Canaria
Die schonsten Kiisten- und Bergwanderungen « 72 Touren

. EUR 14,90
Gran Canaria
Dk il i ol i o B E e e ISBN 978_3_7633-4459_8
Elacia e Rother-Wanderfiihrer
e 240 Seiten mit 136 Fotos, 72 Hohenprofilen, 73 Wanderkart-
imla g chen im MaRstab 1:25.000, 1:50.000, 1:75.000 und 1:100.000
S sowie zwei Ubersichtskarten im MafBstab 1:325.000 und
8 1:550.000, GPS-Tracks zum Download
g Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
9., aktualisierte Auflage 2019

. .&.ﬂ WMDEH:EITIIII!:: Gran Canaria ist nicht nur ein hervorragendes Strand- und
Sonnenparadies, es ist auch eine der vielseitigsten Wander-
inseln des Kanarischen Archipels. Die Insel ist wie ein Miniaturkontinent: Flirrende Diinen-
felder kontrastieren mit subtropischen Talern, felsige Schluchten mit griinen Palmenoasen.
Der Rother-Wanderfiihrer »Gran Canaria« prasentiert 72 abwechslungsreiche Tourenvor-
schldge: von gemiitlichen Wanderungen zu Badestranden (iber abenteuerliche Pfade zu
spektakular gelegenen Hohlendorfern bis zu stimmungsvollen Kammwegen mit herrli-
chem Panorama.
Das Spektrum der Wanderungen ist — wie auch die Natur - sehr breit. Auf vielen Wegen
wird man kaum einem Menschen begegnen. Die Wanderungen fiihren auf iber 500 Jahre
alten Verbindungswegen, den Camino Reales, zu abgelegenen Bergdorfern oder verlaufen
entlang der Kiisten. Im Zentrum der Insel erheben sich gezackte Bergkdmme und bizarre
Felsmonolithen auf bis zu knapp 2.000 Meter.
Jeder Wandervorschlag bietet eine zuverlassige Tourenbeschreibung, ein Wanderkartchen
mit eingetragenem Routenverlauf und ein aussagekraftiges Hohenprofil. In einer liber-
sichtlichen Kurzinfo sind Busverbindungen, Einkehr- und Ubernachtungsméglichkeiten,
Anforderungen, Héhenunterschied und vieles mehr angegeben. GPS-Tracks stehen zum
Download von der Internetseite des Bergverlags Rother bereit. Zahlreiche Fotos machen
Lust auf Ausfliige in die abwechslungsreiche Bergwelt.

Alle hier in dieser Sektionsinfo vorgestellten Biicher konnen unsere Sektionsmitglie-
der (DAV-Ausweis erforderlich!) kostenlos ausleihen in der Stadtbiicherei Neubeckum
(Offnungszeiten siehe unter ,Wichtige Mitteilungen der Geschéftsstelle” auf den Seiten
70/71).




Wanderflihrer Saar-Hunsriick-Steig

Mitgliederinformation Sommer 2019

Buchveroffentlichung

Thomas Striebig: Saar-Hunsriick-Steig
mit Soonwaldsteig - 31 Etappen

EUR 14,90

ISBN 978-3-7633-4521-2

i Rother-Wanderfiihrer

208 Seiten mit 91 Fotos, 31 Hohenprofilen, 35 Wanderkart-
chen im MaBstab 1:75.000 sowie zwei Ubersichtskarten im
Mafstab 1:550.000 und 1:1.200.000,

GPS-Tracks zum Download

Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
1. Auflage 2019

* ROTHER Verschlungene Pfade durch Bachtaler und tiber aussichtsrei-
Ll LU che Hohen, Kleine Steige durch Weinberge und tiber verwun-
schene Hochmoore - mitten in Deutschland bietet der Saar-Hunsriick-Steig
Trekkingerlebnisse auf hdchstem Niveau. Dieser Rother-Wanderfiihrer stellt den Weitwan-
derweg mit seinen insgesamt 23 Etappen von Perl an der Mosel nach Boppard am Rhein
detailliert und mit allen wichtigen Infos vor. Zusatzlich prasentiert der Band die dreitagige
Variante nach Trier sowie den Soonwaldsteig mit seinen flinf Etappen von Kirn nach Bin-
gen.

Ein GroBteil des 410 Kilometer langen Weitwanderwegs verlauft auf naturnahen Pfaden
und Wegen durch den Naturpark Saar-Hunsrlick und in die urigen Walder des Nationalparks
Hunsriick-Hochwald. Geschichtstrachtige Orte wie die Grimburg, die Wildenburg oder der
Keltische Ringwall machen den Fernwanderweg gleichzeitig zu einem vergniiglichen Bil-
dungsweg.

Bereits zum flinften Mal erhielt der Saar-Hunsriick-Steig vom Deutschen Wanderinstitut
das »Deutsche Wandersiegel« als Premiumweg - die hochste Auszeichnung, mit der ein
europdischer Wanderweg geadelt werden kann.

Jede Etappe wird in einem kurzen Steckbrief mit allen wichtigen Informationen zu Unter-
kunft, Einkehrmdglichkeiten sowie der Streckenfiihrung und eventuellen Varianten vorge-
stellt. Zusammen mit den Routenkartchen und Hohenprofilen konnen die Etappen ganz
entspannt vorbereitet und durchgefiihrt werden. Unterhaltsame Texte zu Sehenswiirdig-
keiten ergdnzen die exakten Wegbeschreibungen. Zudem stehen die GPS-Tracks auf der
Website des Bergverlags Rother zum Download bereit.

Autor Thomas Striebig beschreibt den Saar-Hunsriick-Steig kenntnisreich und lasst die
Leser an seiner Begeisterung fiir den Weg und die Wanderregion teilhaben.




m Neues vom Blichermarkt
Wanderfiihrer Cornwall - Devon Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.
Buchveroffentlichung

Edith Kreutner: Cornwall - Devon
Die schonsten Kiisten- und Moorwanderungen « 53 Touren

EUR 14,90

ISBN 978-3-7633-4537-3

Rother-Wanderfiihrer

208 Seiten mit 169 Fotos, 53 Hohenprofilen, 53 Wanderkarten
im MaBstab 1:50.000 sowie zwei Ubersichtskarten im MaB-
stab 1:990.000 und 1:1.350.000, GPS-Daten zum Download
Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
4., vollstandig neu bearbeitete Auflage 2019

e
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Ml Eine traumhafte Meereskiiste mit steilen Klippen und Sand-
L WJIND'EH:EII::: buchten, griine Hiigel, hiibsche Cottages und Herrenhauser
mit weitlaufigen Garten - so kennt man die beiden Grafschaf-
ten Cornwall und Devon. Dazu kommen reizvolle Moor- und Heidelandschaften, allen voran
die Weiten des Dartmoor-Nationalparks mit bizarren Granitkuppen und wilden Schluchten.
Flr Wanderer tut sich in Englands Stidwesten ein kleines Paradies auf mit vielféltiger Land-
schaft und ganzjahrig mildem Klima, denn dank des Golfstroms sinken selbst im Winter die
Temperaturen kaum unter den Gefrierpunkt.
Dieser Rother-Wanderfihrer stellt 53 Wanderungen vor, die einen Urlaub erst so richtig
perfekt machen.
Viele Wanderwege durchziehen das hiigelige Hinterland, wo man fast auf Schritt und Tritt
den Zeugen der prahistorischen Vergangenheit begegnet: Steinkreisen und Hiigelgrabern,
riesenhaften Menhiren und Dolmen. Hiibsche Fischerddrfer schmiegen sich an die Kiisten,
aufgereiht wie an einer Perlenkette bis nach Land’s End, dem westlichsten Zipfel Englands.
Der South West Coast Path umrundet den Stidwesten GroR3britanniens auf tiber 1.000 Ki-
lometern Lénge, zahlreiche Touren in diesem Wanderfuhrer fiihren auf Teilen dieses exzel-
lenten Kiistenpfads. Und wer unterwegs eine Starkung braucht, fiir den gibt es bei nahezu
jeder Tour eine Empfehlung fiir ein gemditliches Pub oder einen Tea Room.
Jede Wanderung wird mit einer zuverldssigen Wegbeschreibung, einem detaillierten Kar-
tenausschnitt und einem aussagekraftigen Streckenprofil vorgestellt. Zudem stehen GPS-
Daten zum Download von der Internetseite des Bergverlags Rother bereit.
Die Autorin Edith Kreutner lebt und unterrichtet in Sidwestengland, ist dort als Bergretterin
und Wanderfiihrerin aktiv und damit eine fundierte Kennerin Englands. Im Bergverlag
Rother hat sie bereits den Titel »England Mitte — Im Herzen Englands von den Cotswolds
zum Peak District« verfasst.




Mitgliederinformation Sommer 2019 Wanderfihrer Allgau 4

Buchveroffentlichung

Herbert Mayr: Allgau 4
Sonthofen - Fiissen - Kempten - Kaufbeuren « 50 Touren

EUR 14,90

ISBN 978-3-7633-4168-9

Rother-Wanderfiihrer

128 Seiten mit 70 Fotos, 50 Hohenprofilen, 50 Wanderkart-
chen im MaBstab 1:50.000 sowie zwei Ubersichtskarten im
MaBstab 1:450.000 und 1:700.000, GPS-Tracks zum Download
Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung
5., aktualisierte Auflage 2018

- | ﬁ I-'l---"i"'L Sowohl die Allgauer Alpen als auch das vorgelagerte Mora-
.h. il nenlandim Allgau erfreuen sich als Wanderregion grof3er Be-
MLl IR LI (iebtheit. Es ist das Allgau fiir Geniel3er, gepragt von einem
sanften Tourismus; das Allgau, wo sich Natur und Kultur begegnen. Die Gegend um Sont-
hofen, Fiissen, Kempten und Kaufbeuren ist eine Traumlandschaft mit vielen Facetten, in
der man zur Ruhe kommt und sich erholen kann. Der Rother-Wanderfihrer »Allgau 4« stellt
50 Touren in der malerischen Region vom Alpsee bis zum Forggensee vor, von den Aus-
sichtsbergen am Alpenrand bis zum »Kneipp-Allgdu« bei Bad Gronenbach, Ottobeuren
und Bad Wérishofen. Die Wanderungen sind leicht und nicht zu lang und empfehlen sich
damit flir Familien und Geniefer. Alle Touren lassen sich bequem mit 6ffentlichen Verkehrs-
mitteln erreichen. Ubersichtliche Kurzinfos, farbige Wanderkértchen mit eingetragenem
Routenverlauf, aussagekraftige Hohenprofile und genaue Wegbeschreibungen zu jeder
Tour erleichtern die Orientierung vor Ort. Viele Tipps und Hinweise zu den zahlreichen Frei-
zeitmdglichkeiten und zu Sehenswertem runden dieses handliche Buch ab. Zudem stehen
auf der Internetseite des Verlags GPS-Daten zum Download bereit.
Mit den Wanderfiihrern »Allgau 1 - Oberallgdug, »Allgdu 2 - Ostallgdu, »Allgau 3 - West-
allgdu« und »Allgdu 4 - Sonthofen, Fiissen, Kempten, Kaufbeuren« ist das gesamte Allgau
zwischen Memmingen, Ravensburg, Wangen, Bregenz, Oberstdorf, Hochtannbergpass,
Reutte, Fiissen, Pfronten, Kempten, Marktoberdorf und Kaufbeuren abgedeckt.

Von A wie »Australien« bis Z wie »Zugspitze« bieten die Rother-Wanderfiihrer eine breite
Palette an Wanderzielen weltweit. In jedem Buch sind kurze und leichte Touren ebenso
vertreten wie anspruchsvolle. Das handliche Format und ein wetterfester Umschlag sorgen
dafiir, dass die Wanderflhrer in jede Rucksacktasche passen und auch »aufreibende« Tou-
ren unbeschadet iberstehen. Die Reihe wurde mit dem ITB BuchAward ausgezeichnet.




Neues vom Blichermarkt
Trekking inden BayeriSChen A|pen Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.
Buchveroffentlichung

Mark Zahel: Trekking in den Bayerischen Alpen - 7 mehrtagige
Hiittentouren zwischen Allgau und Berchtesgaden « 55 Etappen

EUR 14,90

Trekkindg (n den
CEWCE A GO RGN SBN 978-3-7633-4534-2
i iy w5 Rother-Wanderfihrer
264 Seiten mit 237 Fotos, 55 Hohenprofilen, 45 Wanderkart-
chen im MaBstab 1:75.000 sowie 8 Ubersichtskarten,
GPS-Daten zum Download
<M Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung

§ 1.Auflage 2019

LA 5 Mehrtagige Touren von Hiitte zu Hitte bescheren besondere
LAl Erlebnisse weit weg vom Alltag: Unterwegssein in den Ber-
< WANDERFUHRER gen, herrliche Ausblicke und das urige Flair einer Hiitte - das
alles wirkt wie ein Kurzurlaub. Dieser Rother-Wanderfiihrer »Trekking in den Bayerischen
Alpen« beschreibt sieben hochst abwechslungsreiche Mehrtagestouren vom Allgau bis in
die Berchtesgadener Alpen. Dabei sind leichte Einsteiger-Touren und anspruchsvolle Un-
ternehmungen.
In den Allgauer Alpen fiihren panoramareiche Hohenwege von Hiitte zu Hiitte. Genussvoll
ist auch die Durchquerung der Ammergauer Alpen zwischen Schwangau und Oberammer-
gau. Flr erfahrene Bergfexe ist die Zugspitz-Runde im Wetterstein gedacht. Hier kommt
man auch mit Klettersteigen und wilden Schrofen in Beriihrung. Im Karwendel wird die
Nordwestecke um Mittenwald erwandert - eine viertagige Tour flir mittlere Anspriiche, die
mit einigen Gipfeln erweitert werden kann. Quer durch die Bayerischen Voralpen flihrt die
langste Tour: In einer ganz neuen Perspektive geht es durch die beliebten Miinchner Haus-
berge. Die Chiemgau-Tour ist ein kurzer und einfacher Rundkurs um das Priental - perfekt
zum Reinschnuppern. Die Berchtesgadener Alpen schlie8lich begeistern mit einer tollen
Runde um den Kénigssee und durch das Steinerne Meer.
Alle Touren in diesem Band sind ausfUhrlich charakterisiert und in 55 Tourenkapiteln (in-
klusive eingestreuter Gipfelbesteigungen) exakt beschrieben. Die Wanderkartchen mit ein-
gezeichneter Route sowie aussagekraftige Hohenprofile liefern alle nétigen Informationen
fir gelungene Trekkingtouren. Zudem stehen GPS-Daten zum Download von der Internet-
seite des Bergverlags Rother bereit.
Seit vielen Jahren wandert Autor und Alpinjournalist Mark Zahel durch die Ostalpen. Be-
sonders begeistern ihn mehrtagige Trekkingtouren, die ihn weit weg von den Niederungen
der Taler flihren. Er hat bereits zahlreiche Wanderfiihrer veréffentlicht.




Neues vom Blichermarkt m
Mitgliederinformation Sommer 2019 Karten Gran Canaria + Mallorca

Kartenveroffentlichungen

Gran Canaria (Wanderkarte WKE 5)

EUR 9,90
EAN: 9783707917680, Verlag: Freytag-Berndt und ARTARIA
Erscheinungsjahr: 2018

Die Wanderkarte ,Gran Canaria 1:50.000" wird regelmaBig tiberarbeitet und
enthalt aktualisierte Informationen zu Wanderwegen, Hiitten, Naturdenk-
malern, kulturellen Sehenswiirdigkeiten und Freizeiteinrichtungen. Sie ist
GPS-tauglich. Das beiliegende Informationsheft bietet eine Auswahl der be-
sten Wanderwege und Sehenswiirdigkeiten der Insel, Cityplane von Géldar,
Las Palmas de Gran Canaria, Playa del Inglés sowie ein Ortsregister mit Post-
m=m leitzahlen (Sprache: Deutsch, Englisch, Spanisch) sowie touristische Infor-
J“ l_ mationen liber Geschichte und Regionen der Insel, Freizeitinformationen,
Wander- und Weitwanderwege, doppelseitig; Region: Gran Canaria, Kanarische Inseln.

Mallorca - Tramuntana (Wanderkarte WKE 4)

EUR 9,90
EAN: 9783707915457, Verlag: Freytag-Berndt und ARTARIA
Erscheinungsjahr: 2016

Die Wanderkarte ,Mallorca 1:50.000" ist dank der detaillierten digitalen Kar-
tographie und des genauen MaRstabs der ideale Begleiter beim Wandern
und Radfahren. Sie wird regelmaBig lGberarbeitet und enthélt aktualisierte
Informationen zu Wanderwegen, Rad- und Mountainbikestrecken, Hiitten,
Naturdenkmalern, kulturellen Sehenswiirdigkeiten und Freizeiteinrichtun-
gen. Das beiliegende Informationsheft bietet eine Auswahl der besten Wan-
derwege, Radwege und Mountainbikestrecken sowie eine kurze
Beschreibung der einzelnen Gemeinden mit ihrem Freizeitangebot (Sprache:
Deutsch, Englisch, Spanisch) und auch touristische Informationen, Wander- und Weitwanderwege,
Mountainbike- und Radtouren, Ortsregister mit Postleitzahlen, GPS-tauglich, doppelseitig; Region:
Mallorca, Tramuntana. Besondere Wander-Themenwege: Weitwanderweg GR 221 -,Ruta de pedra
en sec” (Trockenmauerroute).

Diese beiden Wanderkarten konnen Sie fiir Ihre Tour-Vorbereitung gerne in unserer
Geschiftsstelle ausleihen.

Da auch weitere interessierte Mitglieder eine einwandfreie, unbeschadigte Karte vorfinden
sollen, diirfen die Karten verstandlicherweise nicht auf Touren mitgenommen werden.




m Ste"enangebOt Wanderleiter Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

neue Wege géheg

Da Bergwandern eine der beliebtesten Tatigkeiten der DAV-Mitglieder ist und um un-
seren zahlreichen Mitgliedern daher auch weiterhin ein vielfaltiges Programm in diesem
Bereich bieten zu kénnen, suchen wir interessierte ehrenamtliche Mitglieder, die
gerne mit Gleichgesinnten unterwegs sind und sich im Bereich Bergwandertouren
und Hiittentouren als Leitungs- bzw. Fiihrungskrafte engagieren mochten.

Dazu bietet der DAV Kurse als

Wanderleiter -

Trainer C Bergwandern

jahrlich von Mai bis September an.

Die Ausbildung sowie die spatere regelmaBige Weiterbildung erfolgen tber das Lehr-
team des DAV. Die Kosten werden zum grof3en Teil von der Sektion getragen.

Fir weitere Informationen stehen unser Vorsitzender Thomas Ro8bach, unser Wander-
wart Thomas Dreier sowie unser Ausbildungsreferent Bernd Limbach gern zur Verfi-
gung (Kontaktmadglichkeiten siehe unter ,Ansprechpartner des Alpenvereins Beckum”
auf Seite 66).
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Mitgliederinformation Sommer 2019 Mitg“edSbeitrége der Sektion

Mitgliedsbeitrage der Sektion Beckum

(gultig seit dem 1. Januar 2014)

Mitgliederkategorie Beitrag®* Aufnahmegebiihr
Vollmitglied 56,00 € 15,00 €

ErmaBigtes Mitglied
(Ehe-/Lebenspartner, Junioren 18-24 Jahre) 32,00 € 10,00 €

Kind/Jugend (Einzelmitgliedschaft) 18,00 € 5,00 €
Familienmitgliedschaft 88,00 € 25,00 €
Senioren ab 70 Jahren (auf Antrag) 32,00 € 10,00 €

® *Beieinem Eintrittin die Sektion ab dem 1. September wird eine ErmaBigung in
Hohe von 50 % gewahrt, jedoch nur im Beitrittsjahr.

® Kinder und Jugendliche im Rahmen der Familienmitgliedschaft zahlen bis zum
18. Geburtstag keinen Beitrag.

® Familienmitgliedschaft ist auch fiir Alleinerziehende mit Kindern moglich.

@ Beiehedhnlicher Lebensgemeinschaft ist die Voraussetzung fiir eine ErmaBigung
gleiche Adresse und Abbuchung von einem Konto.

® Senioren, die im laufenden Kalenderjahr das 70. Lebensjahr vollenden, kénnen
auf Antrag ab dem kommenden Jahr den ermaBigten Seniorenbeitrag erhalten.
Der Antrag muss schriftlich an die Geschaftsstelle erfolgen.

® Die Aufnahmegebiihr entféllt beim Wechsel aus einer anderen DAV-Sektion.

Irrtiimer vorbehalten!

GroBe Ferlenwohnung (bis 6 Personen) am FuBe der Zugspitze

Sehr ruhig und sonnig am Ortsrand von
! Grainau gelegen, herrlicher Blick auf das

Wettersteinmassiv mit Zugspitze, Waxen-
steinen und Alpspitze; nur wenige Gehmi-
B nuten von der Ortsmitte entfernt

" | Informationen: Klaus Hogrebe,
_| BismarckstraBe 14, 59302 Oelde

Ml Telefon: (02522) 961444
www.hogrebe.net/ferienwohnung/




Aktuelles zum Kletterzentrum

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Aktuelles zum Kletterzentrum Beckum

Sachstandsbericht zum aktuellen Stand
des Projektes Kletteranlage 2020

Wahrend der Mitgliederversammlung am 15.
Marz hat der Projektleiter Siegfried Récke be-
reits ausfihrlich Gber den Stand des Projek-
tes berichtet. Da wir aber versprochen
haben, Sie alle regelmaBig zu informieren,
hier die wichtigsten Infos zum aktuellen
Stand.

Nach intensiver Planung, zahlreichen Ge-
sprachen und Ortsterminen haben wir uns
entschieden, das Projekt mit der Firma Wall-
topia umzusetzen. Walltopia, der Weltmarkt-
fuhrer in Sachen Kletterwdnde mit Sitz in
Sofia und der engagierten Beratung durch

o
»T.

seinen Deutschlandreprasentanten Chri-
stoph Bucher, setzte sich letztendlich durch
das sehr gute Preis-Leistungs-Verhaltnis
durch.

Es entsteht jetzt neben der alten Kletter-
wand ein moderner Turm mit einer Hohe
von 15,5 m, 510 m? Kletterfliche und 27 Si-
cherungslinien. Der Auftrag zur Herstellung
wurde am 12. Februar von Jlrgen Brexler
und mir unterzeichnet. Parallel wurde der
Bauantrag bei der Stadt Beckum eingereicht.
Der Pachtvertrag fiir die bisherige und die
neue Flache wurde ebenfalls mit Wirkung ab




Mitgliederinformation Sommer 2019

1. Januar 2019 von der Stadt Beckum fiir 25
Jahre als indirekte Sportférderung pachtzins-
frei verlangert.

Anfang April haben wir nach Lieferung von
Statik und Fundamentenplan die Prifstatik
beauftragt und die Ausschreibung der Fun-
damentarbeiten auf den Weg gebracht. Wir
hoffen, dass bis 30. Juni so weit alles klar ist
und die Fundamentarbeiten beginnen kon-
nen. Wenn alles optimal lduft, wird der Turm
im August/September aufgebaut. Danach
folgen noch Zaun-, Kies- und Wegearbeiten
sowie die Erstbeschraubung mit Klettergrif-
fen.

Die offizielle Er6ffnung des neuen Turmes
wird dann zum Beginn der Klettersaison im
Friihjahr 2020 erfolgen. Mit ein wenig Gliick
kann aber im Oktober/November eventuell
schon mal ausgiebig getestet werden.

Wir bewegen uns weiterhin im geplanten
Kostenrahmen. Abweichungen insbeson-

Aktuelles zum Kletterzentrum E

= . S

e WL e

1. Vorsitzender Thomas Rof8bach und 2. Vor-
sitzender Jiirgen Brexler haben mit ihren Un-
terschriften den Vertrag perfekt gemacht.

dere bei der benétigten Menge der Kletter-
griffe konnten Gber ein hoheres Spenden-
aufkommen aufgefangen werden.

Mehr demnéchst unter Aktuelles auf unserer
Homepage und selbstverstandlich im
ndchsten Heft.

Fir die Projektgruppe

Thomas RoBBbach




A

Vortrage mit VHS Beckum-Wadersloh

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Vortrage in Kooperation mit der
VHS Beckum-Wadersloh

Text: Hubert Stévesand

Nachdem wir in den letzten Jahren unsere
Vortrdge im Gemeindesaal der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Beckum durchge-
flihrt haben, werden sie ab der Vortrags-
saison 2019/2020 in Zusammenarbeit mit
der VHS Beckum-Wadersloh durchgefiihrt.
Bei den Mitarbeiterinnen im Gemeindebiiro
der evangelischen Kirche bedanken wir uns
auch an dieser Stelle herzlich fiir die gute Zu-
sammenarbeit.

Die Vortrdge werden 2019/2020 in der Aula
der VHS durchgefiihrt, Antoniusstralle 5 in
Beckum. Die VHS wird mit einem Vortrag von
Beate Steger im Oktober beginnen; wir

gehen dann allerdings mit dem Vortrag von
Peter Gebhard in die Aula der Berufsschule
am Hansaring. Ab Januar 2020 sind wir dann
aber auch in der Aula der VHS, beginnend
mit einem Vortrag von Kay Maeritz tiber Por-
tugal:,Von der Algarve bis Madeira".

Jeder Partner ist fiir die Organisation und Ab-
rechnung des eigenen Vortrags zustandig,
beworben werden die Vortrdge von beiden
Partnern in der Erwartung, dass alle Vortrdage
besser besucht werden.

Das Eintrittsgeld wird fiir alle Vortrage 10 €
betragen, bei unseren Vortragen bezahlen
die Sektionsmitglieder 8 €.

Gemeinsam Berge versetzen
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Neumitglieder der Sektion Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Neue Mitglieder der Sektion

Neuaufnahmen Januar-April 2019

Herzlich willkommen, liebe Neumitglieder, in der DAV-Sektion Beckum! Es freut uns,
dass Sie zu uns gefunden haben, denn die Liebe zur Natur und zu den Bergen verbindet
uns alle. Wir hoffen, dass Sie sich in unserer Sektion wohl fiihlen und unsere Sektionsange-
bote und die des Deutschen Alpenvereins reichlich nutzen.

Wir laden Sie alle ein, rege an unserem Vereinsleben bei unseren Sektionsveranstaltungen
im Kreise Gleichgesinnter teilzunehmen. Wenn Sie sich zur aktiven Mitarbeit entschlie8en,
freuen wir uns ganz besonders.

Auch mit Ihren Wiinschen und Anregungen diirfen Sie sich gerne an uns wenden (siehe

unter ,Ansprechpartner” in diesem Heft).

Bering, Karl/Beckum

Bohle, Dr. Matthias/Hamm
Brockhinke, Helga/Oelde

Conrad, Caecilia/Hamm

Conrad, Leonie/Hamm

Darming, Thomas/Rietberg

Deitmar, Sabine/Oelde

Eirich, Elias/Oelde

Eirich, Jirgen/Oelde

Eirich, Olga/Oelde

Elgner, Angelika/Rheda-Wiedenbriick
Frank, Marie Leonie/Rheda-Wiedenbriick
Frank, Stefan/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Jonatahn/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Julius/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Mario/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Martina/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Theo/Rheda-Wiedenbriick
Frau, Victoria/Rheda-Wiedenbriick
Frielingsdorf, Ralf/Warendorf
Hagenkamp, Katharina/Lippetal
Hanne, Rimon/Ahlen

Hémberg, Karina/Oelde

Hémberg, MichaelvOelde
Hémberg, TimvOelde

Jeisecke, Nils/Bielefeld

Jutz, Iris/Hamm

Kaminski, Armin/Beckum

Kehr, Manfred/Melsungen
Kienz, Stefan/Beckum

Klapper, Frank/Beckum
Klapper, Heike/Beckum

Krohn, Christian/Oelde

Kruhl, Bettina/Beckum

Leister, Thomas/Bielefeld
Lockwood-Lee, Paul/Warendorf
Meierkord, Dirk/Diepholz
Meierkord, Heike/Diepholz
Menzel, Dr. Andrea/Hamm
Menzel, Carla/Hamm
Mersmann, Alice/Ahlen
Minster, Stefanie/Greven
Neunes, Wolfgang/Melsungen
Richter, Timo/Soest
Rodehutskors, Olaf/Rietberg
Riilfing, Joachim/Ahlen

Riiter, Edith/Halle

Riiter, Heiko/Halle

Ruthe, Klara/Hamm

Scheiba, Kathrin/Hamm
Scheiba, Michael/Hamm
Schnippenkétter, ArnovRietberg
Schockel, Gert/Rietberg
Schorlau, Rainer/Soest
Sommer, Reinhild/Beckum
Spittler-Frielingsdorf, Anja/Warendorf



Mitgliederinformation Sommer 2019

Stutenbaumer, Martin/Beckum
Sudhoff, Eugen/Rietberg
Tigges, Doris/Beckum

Tigges, Karin/Beckum

Neumitglieder + Jubilare der Sektion

Uthmann, Roswitha/Beckum
Voss, Maurice/Beckum
Wietmann, Linda/Hamm

Ao o e 4 -

Jubilare im Jahr 2019

Wir gratulieren unseren Jubilaren dieses Jahres recht herzlich und danken fiir die langjah-
rige Treue zum Deutschen Alpenverein und zur Sektion Beckum.

40 Jahre Mitgliedschaft im DAV
FlGichter, Bernd/Warendorf

25 Jahre Mitgliedschaft im DAV
Behne, Mathias/Oelde

Berief, Waltraud/Beckum

Busch, Hanna/Ennigerloh

Busch, Richard/Ennigerloh
Engbert, Cornelia/Miinster

Ermer, Hans-Giinther/Sendenhorst

Fischell, Karl/Hamm

Govert, Herbert/Wadersloh

Hahne, Volker/Beckum

Hegemann, Andre/Oelde
Herrmann, Klaus/Kamen
Lockmann, Sven/Ahlen

Populoh, Ludger/Oelde

Sickmann, Dr. Jan/Dresden
Thiry-Sickmann, Ingeborg/Miinster
Tripp, Bernhard/Ahlen




Geburtstage von Sektionsmitgliedern

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

P* 77 Wir gratulieren zum Geburtstag!

k. .. Zeitraum Januar-Mai 2019

85 Jahre
Striethorst, Margret/Beckum
Timmes, Tonius/Oelde

80 Jahre
Govert, Herbert/Wadersloh

75 Jahre

Berbecker, Brigitte/Bonen

Dreier, Wilhelm/Beckum

FlGichter, Bernd/Warendorf

Mingram, Hans-Dieter/Beckum
Pamos-Osorio, Johanna/Sendenhorst
Sternkopf, Helga/Beckum

70 Jahre

Baumgartl, Horst/Glitersloh
Bellenhaus, Peter/Beckum
Brliggenolte, Karl/Lippstadt
Lockmann, Rolf/Sendenhorst

Nolte, Hans Werner/Lippstadt
Pahlenkemper, Bernhard/Ennigerloh
Prifer, Dieter/Versmold

65 Jahre

Bohnenkamp, Brigitte/Beckum
Blicker-Gartner, Franz/Wadersloh
Dreesbach, Harald/Hamm

Feldmann, Maria/Herzebrock-Clarholz
Fischer, Gotz/Hamm

Fuhrmann, Martin/Kamen

Heinisch, Rita/Hamm

Kienz, Christa/Beckum

Lohmann, Ulrich/Ahlen

Mersmann, Manfred/Ahlen
Nachtigaller, Alf/Rheda-Wiedenbriick

Walter, Lothar/Hamm

Werkmeister, Reinhild/Beckum
Westarp, MeinolfvOelde

Wiefel, Helmut/Herzebrock-Clarholz
Zicholl, Hans Joachim/Soest

60 Jahre

Anhéuser, Gabriele/Soest
Barkey, Elisabeth/Gutersloh
Baumeister, Michael/Herzebrock-Clarholz
Bergmann, Thomas/Warendorf
Brunkohl, Reiner/Kamen
Gartner, Rita/Lippstadt
Heinrichsmeier, Glinter/Hamm
Kaatz, Lydia/Wadersloh
Kastner, Arnold/Ahlen

Kirian, Angelika/Munster
Koster, Jirgen/Hamm

Meiners, Sieglinde/Glitersloh
Metzinger, Michael/Ennigerloh
Nack, Holger/Schwerte
Niemann, Kornelia/Oelde
Ossenbrink, Reinhard/Oelde
Pingel, Ulrich/Oelde
Preuten-Flick, Birgit/Ahlen
Rothfeld, Werner/Wadersloh
Schulze-Kissing, Uwe/Bergkamen
Seel, Helmut/Lippstadt

Simon, Dr. Rita/Beckum
Stroband, Willi/Ahlen

50 Jahre

Berghoff, Peter/Lippetal
Blicker, Andre/Oelde
Dittmann, Christina/Soest
Droste, Udo/Everswinkel



Mitgliederinformation Sommer 2019

Evers, Bernd/Hamm

Funke, Dirk/Beckum

Kirks, Bianka/Werne
Lintel-Hoping, Elisabeth/Arnsberg
Lux, Simone/Oelde

Mahler, Dirk/Hamm

Mitgliederentwicklung

Wie in 2017, so hat sich die positive Mitglie-
derentwicklung auch in 2018 fortgesetzt.
Hatten wir zum 1. Januar 2018 1.499 Mitglie-
der, so konnten wir zum 1. Januar 2019 1.580
Mitglieder an den Landessportbund NRW
melden. Vor 10 Jahren hatte der DAV Be-
ckum lediglich 1.132 Mitglieder. Auch ist der
Verein in den letzten Jahren weiblicher ge-
worden; 2009 betrug der Frauenanteil 32 %,
Anfang 2019 waren 39 % der Mitglieder

Geburtstage + Mitgliederentwicklung m

Peterhanwahr, Martina/Verl
Schmidt, Ute/Beckum
Schroder, Jiirgen/Oelde
Wessel, Ralf/Welver
Winterkamp, Markus/Ahlen

Text: Hubert Stévesand

weiblich. Man wird haufig gefragt, ob wir ein
rein Beckumer Verein sind. Diese Frage miis-
sen wir einem klaren ,Nein” beantworten,
kommen doch unsere Mitglieder aus dem
gesamten Kreisund dartiber hinaus. Beckum
hat aber den gréBten Anteil mit 380 Mitglie-
dern, aus Oelde kommen 189 und Hamm
188. Dahinter folgen Ahlen (131), Rheda-
Wiedenbrick (81), Lippstadt (73), Wadersloh
(56), Ennigerloh (55) und Guitersloh (46).

Beratung & Verkauf

von Bergsportavsriistungan

125,- €
155,- €
B,

56,- €
" Klettergurl 48 - €

Bixil Ritxd]

Kletter-Technik MAGKLS HAKME
MHerrtleistangen for die Ahsturesicherirg
Hlschreiskasin, 0 | 11378 Aneds- Wiedankrizk

[l DA -0 LEaT | [-Masiz infa blatler-bachic.con
wwm kletter-techmk.com




m Verstorbener der Sektion

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Zum Gedenken

Unser Sektionsmitglied

Lothar Rosenowski

aus Ahlen verstarb am 25. Juni 2018 im Alter von 70 Jahren.

Der Bergfreund war seit dem 1. Januar 1989 Mitglied im Deutschen Alpenverein
und in unserer Sektion.
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Mitgliederinformation Sommer 2019 Ubernachtungspreise Weidmannsruh E

Ubernachtungspreise

in unserem Wanderheim, Weidmannsruh”

Haupthaus Sommernutzung Winternutzung
(20 Platze) 01.05.-15.10. 16.10.-30.04.
DAV-Mitglied Nichtmitglied DAV-Mitglied Nichtmitglied

1. Person Erwachsene/

1. Nacht 37,00 € 41,00 € 38,00 € 42,00 €
jede weitere Nacht 7,00 € 11,00 € 8,00€ 12,00 €
alle weiteren Personen

Erwachsene 7,00 € 11,00 € 8,00 € 12,00 €
Kinder 7-17 Jahre 5,00 € 9,00 € 6,00 € 10,00 €
Kinder 4-6 Jahre 3,50€ 7,00 € 4,00 € 8,00 €
Kinder bis zu 3 Jahren  kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos

In den Preisen sind die gesetzliche Mehrwertsteuer sowie alle Nebenkosten (Strom,
Wasser, Heizung und Endreinigung) enthalten.

Bei Belegung betragt die Mindestnachtigungsgebiihr fiir die 1. Nacht 100,00 EUR,
jede weitere Nacht 70,00 EUR.

Aufgrund der mit der Hiittengré e verbundenen Betriebskosten ist eine Vermietung fiir
Einzelpersonen und Kleinstgruppen leider nicht moglich.

Ferienhaus (Nebengebiude)

Belegung bis 4 Personen DAV-Mitglieder 1. Nacht 48,00 €
Belegung bis 4 Personen DAV-Mitglieder  jede weitere Nacht 28,00 €
Belegung bis 4 Personen Nichtmitglieder 1. Nacht 60,00 €
Belegung bis 4 Personen Nichtmitglieder  jede weitere Nacht 40,00 €

(Mindestbelegung 2 Nachte)

In den Preisen sind die gesetzliche Mehrwertsteuer sowie alle Nebenkosten (Strom,
Wasser, Heizung und Endreinigung) enthalten.

Die Preise sind gliltig seit 01.03.2015 zzgl. ortlicher Kurtaxe (0,60 EUR Erwachsene, 0,30
EUR Kinder 6-14 Jahre, bis zu 5 Jahren frei).

Irrttimer vorbehalten!




m Ansprechpartner der Sektion

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Ansprechpartner des Alpenvereins Beckum

Vorstand
Thomas RoBbach

Jiirgen Brexler

Hubert Stovesand

Ute Schmidt

Max Hegemann

Beirat
Bernhard Emberger

Manfred Kolkmann

Bernd Limbach

Ernst-Dieter Redemeyer

Uwe Conrad

Thomas Dreier

1.Vorsitzender

2.Vorsitzender

Schatzmeister
+

Mitarbeiter
Geschaftsstelle

Schriftfiihrerin/
Wanderleiterin

Jugendreferent/
Jugendgruppe JDAV

Offentlichkeitsreferent/
Freitagstreff Klettern

Redaktion Sektionsheft

Ausbildungsreferent/
Alpingruppe/
Trainer C Bergsteigen

Naturschutzreferent

Wegereferent

Wanderwart/
Wanderleiter

Avermannskamp 10a, 59227 Ahlen
Tel.:(02382) 853585
Thomas.Rossbach@alpenverein-beckum.de

AgnesstraBe 23, 59320 Ennigerloh
Tel.: (02524) 1240
Juergen.Brexler@alpenverein-beckum.de

Soestweg 13, 59269 Beckum

Tel:(02521) 13943
Hubert.Stoevesand@alpenverein-beckum.de
info@alpenverein-beckum.de

Friedrich-Frobel-StralRe 4, 59269 Beckum
Tel: (0173) 2536448
Ute.Schmidt@alpenverein-beckum.de

Max.Hegemann@alpenverein-beckum.de

Bernhard.Emberger@alpenverein-beckum.de

Everkekamp 9, 59269 Beckum

Tel.:(02521) 146 24

Manfred Kolkmann@alpenverein-beckum.de
redaktion@alpenverein-beckum.de

Miiselerstrae 23, 59302 Oelde
Tel.: (0173)903 1438
Bernd.Limbach@alpenverein-beckum.de

Im Altefeld 20, 59227 Ahlen
Tel.: (023 82) 1747
Ernst-Dieter.Redemeyer@alpenverein-beckum.de

Am Huckenholz 15d, 59071 Hamm
Tel: (023 81)49 2141
Uwe.Conrad@alpenverein-beckum.de

Dr.-Priissing-Stral3e 36, 59269 Beckum
Tel.: (0172) 8 42 48 47 (abends)
Thomas.Dreier@alpenverein-beckum.de
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Peter Becker

Willi Klenner

Klaus Hogrebe

Lydia Kaatz

Jiirgen Plagwitz

Fano Morgenstern
Siegfried Récke

Josef Franke

Tobias Grote

Monika Mersmann

Thomas Bertelt

Ludger FreBmann

Ralf Niise

Hittenwart Verwaltung
+

Mitarbeiter
Geschéftsstelle

Hittenwart
Instandsetzung/
Wanderleiter

Wettkampfklettern/
Sportklettergruppe
Jreal up”

Rad und Wandern
mit Genuss

Vortragsreferent

stellv. Vortragsreferent

Kletteranlage +
Klettergruppe Breitensport/
Trainer C Sportklettern

Skilanglaufwart

Referent Klettergebiete

Frauengruppe
Alpenveilchen”
Wanderleiter

Trainer C Bergwandern

Wanderleiter

Ansprechpartner der Sektion

StidstraBe 19,59269 Beckum

Tel.: (02521) 82 83 453
Peter.Becker@alpenverein-beckum.de
info@alpenverein-beckum.de

Sprenheide 8, 59329 Wadersloh
Tel.:(02523) 75 66
WilliKlenner@alpenverein-beckum.de

Bismarckstrale 14, 59302 Oelde

Tel.: (025 22) 96 14 44

Mobil: (01 71) 478 70 44

BismarckstraRe 14, 59302 Oelde
Klaus.Hogrebe@alpenverein-beckum.de
WesthoffstraBe 7, 59329 Wadersloh

Tel.: (025 20) 15 42
Lydia.Kaatz@alpenverein-beckum.de
Von-Hohenhausen-Strae 8, 59269 Beckum
Tel.: (02521) 107 02
Juergen.Plagwitz@alpenverein-beckum.de

Fano.Morgenstern@alpenverein-beckum.de

Tel: (0172) 93546 63
Siegfried.Raecke@alpenverein-beckum.de

GalileistraBe 3, 59320 Ennigerloh
Tel.: (01 74) 280 80 00 (abends)
Josef Franke@alpenverein-beckum.de

Tobias.Grote@alpenverein-beckum.de

Miinsterweg 14a, 59269 Beckum
Tel: (025 21) 69 27
Monika@Mersmann@alpenverein-beckum.de

Karl-Amold-Strae 66, 59329 Wadersloh
Tel.: (025 23) 94 04 06
Thomas.Bertelt@alpenverein-beckum.de
Eisenbahnstrafe 40, 48231 Warendorf

Tel::(0172) 5328559
Ludger.Fressmann@alpenverein-beckum.de

Am Hesekamp 8, 59329 Wadersloh
Tel.: (025 23) 60 62
Ralf.Nuese@alpenverein-beckum.de



Ansprechpartner der Sektion

Dr. Gregor Schwert Wanderleiter

Marlies Bergedieck Wanderleiterin

Johanna Heuser Jugendgruppe JDAV

Felix Janich Jugendgruppe JDAV

Lukas Brexler Trainer B Alpinklettern/
Alpingruppe

Jorg Boger Kletterbetreuer

Jessica Kirschke Kletterbetreuerin

Margret Récke Kletterbetreuerin

Dennis Polzin Trainer C Sportklettern

Gina Blimel Kletterbetreuerin

Jorn Lillmanntons Offener Klettertreff

Mike Schmidt Trainer C Sportklettern/
Offener Klettertreff

Alexandra Supply Familienklettergruppe

Michael Barkey

Freitagstreff Klettern

Beitrage
an die
Redaktion

sollte man uns bitte moglichst nur im
Microsoft-Word-Format (.doc oder
.docx) einreichen und per E-Mail (re-
daktion@alpenverein-beckum.de) zu-
kommen lassen.

Bilder bitte immer separat schicken
(am besten in OriginalgréBe und nicht
bearbeitet!) und nicht eingebunden in
die Word-Datei!

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Schubertstrafe 1, 59269 Beckum
Tel:(02521) 18181
Gregor.Schwert@alpenverein-beckum.de

Marlies.Bergedieck@alpenverein-beckum.de
Johanna.Heuser@alpenverein-beckum.de
Felix.Janich@alpenverein-beckum.de

Tel.:(0152) 041009 29
Lukas.Brexler@alpenverein-beckum.de

Joerg.Boeger@alpenverein-beckum.de
Jessica.Kirschke@alpenverein-beckum.de
Siegfried Raecke@alpenverein-beckum.de
Dennis.Polzin@alpenverein-beckum.de
Gina.Bluemel@alpenverein-beckum.de

Joern Lillmanntoens@alpenverein-beckum.de

Mike.Schmidt@alpenverein-beckum.de

Alexandra.Supply@alpenverein-beckum.de

Michael Barkey@alpenverein-beckum.de

Gehoren Sie zu
den 55% unserer
Mitglieder ...

... VON denen wir
noch keine
E-Mail-Adresse haben?

Teilen Sie sie uns doch bitte unter
info@alpenverein-beckum.de mit.
Dann kénnen wir Sie noch besser kurz-
fristig Giber aktuelle Veranstaltungen
informieren.
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Der Grundschutz fiir alle Mitglieder

Alpiner Sicherheits-Service ASS

Dieser umfassende Schutz wahrend der Ausiibung von Alpinsport kommt allen DAV-
Mitgliedern automatisch aufgrund ihrer Mitgliedschaft in einer DAV-Sektion zugute.

Leistungen:

Such-, Bergungs- und Rettungskosten:
Kostenerstattung bis zu 25.000 € je Person und Ereignis bei Bergunfallen

Unfallbedingte Heilkosten (Arzt, Krankenhaus):
Erstattet werden die Kosten der notwendigen medizinischen Hilfe im Ausland bei
Unfallverletzung wahrend der Ausiibung von Alpinsport.

24-Stunden-Notrufzentrale (+49 89 30 65 70 91):
bei Bergnot oder Unfallen wahrend der Ausiibung von Alpinsport

Sporthaftpflichtversicherung:

Absicherung der gesetzlichen Haftpflichtanspriiche aus Personen- und Sachschaden
mit bis zu 2.000.000 €, sofern sich diese Anspriiche aus der Ausiibung von Alpinsport
ergeben

Geltungsbereich:

weltweit, bei Bergnot oder Ausiibung von Alpinsport (einzige Ausnahme: Berg-
sportliche Aktivitaten auBBerhalb Europas, die Bestandteil einer Pauschalreise sind -
z. B. Trekkingtouren —, bzw. Expeditionen sind nicht versichert.)

Der DAV-Reise-, Sport- und Freizeitschutz bietet zusatzliche finanzielle Sicherheit
im ,Fall der Félle” auf privaten Reisen sowie bei allen Freizeit- und Sportaktivitaten —
weltweit, ein ganzes Jahr lang zu einem giinstigen Tarif.

Hinweis:

Auf der Internetseite www.alpenverein.de finden Sie unter,Service - Versicherungen
weitere Informationen sowie das Formular der,ASS-Schadenanzeige®, das Sie bei
Bedarf herunterladen kdnnen und ausgefiillt an den DAV-Hauptverband in Miinchen
senden.

u"

Sollte sich Ihre
Adresse oder Bankverbindung gedndert

haben, dann teilen Sie dies bitte umgehend unserer Geschaftsstelle mit — nicht
der Zentrale in Miinchen!




Mitteilungen der Geschaftsstelle

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Wichtige Mitteilungen der Geschaftsstelle!

Offnungszeiten ...

der Geschéftsstelle: jeden Dienstag Okto-
ber-Marz 18-19 Uhr, April-September 18-
20 Uhr

Nutzen Sie au8erhalb der Geschaftszeit die
Méglichkeit, uns per Fax, Anrufbeantworter
oder E-Mail zu informieren.

Die Verbindungsdaten finden Sie auf Seite 4
im Impressum.

Anderungsmitteilungen -

wichtig fiir das Mitglied

Anderungen von Anschriften oder Bankver-
bindungen teilen Sie bitte umgehend der
Geschiftsstelle unserer Sektion in Beckum
mit und nicht an die Zentrale nach Miin-
chen!

Nur so ist gewdhrleistet, dass der Ausweis,
die PANORAMA sowie die Sektionsmitteilun-
gen ohne Verzug und unnétige Kosten zuge-
stellt werden kénnen.

Bei Verlust des Ausweises ist eine Meldung
an die Geschaftsstelle zu schicken, die lhnen
dann einen neuen Ausweis zuschickt.

Senioren, die in 2019 das 70. Lebensjahr
vollenden, kdnnen auf Antrag (spétestens bis
20. Dezember!) ab 2020 den ermaBigten Se-
niorenbeitrag erhalten.

Der Antrag muss schriftlich an die Geschafts-
stelle erfolgen. Verspatet eingehende An-
trdge konnen dann erst fiir 2021
berticksichtigt werden!

Wichtig fiir das Mitglied!
Sollten Sie die DAV-Zeitschrift PANO-
RAMA sowie die SEKTIONSINFOS einmal

nicht erhalten, wenden Sie sich bitte um-
gehend an die Geschiftsstelle. Leider ist
die Zustellung nicht immer gesichert.

Post vom DAV ist keine Werbung! Offnen Sie
alle Briefe, es kdnnte z. B. Ihr neuer Mitglieds-
ausweis sein.

Kiindigung

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist laut
unserer Satzung schriftlich oder per E-Mail
immer bis zum 30. September eines Jah-
res an die Geschiftsstelle zu richten, wenn
diese bis zum Jahreswechsel wirksam wer-
den soll.

Spadter eingehende Kiindigungen kénnen
dann erst zum 31. Dezember des Folgejahres
beriicksichtigt werden.

Diese Regelung gilt ebenfalls bei einem Sek-
tionswechsel.

Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Unsere Sektionsbiicherei ...

befindet sich in der Stadtbiicherei Neu-
beckum, Gottfried-Polysius-Stral3e 8, Telefon
(0 25 25) 46 60, E-Mail: stadtbuecherei@
beckum.de. Offnungszeiten: Montag: 10-12
Uhr, Dienstag: 10-12 Uhr, 15-19 Uhr, Mitt-
woch: geschlossen, Donnerstag: 15-18 Uhr,
Freitag: 9-16 Uhr, jeden 1. und 3. Samstag:
10-12 Uhr.

Hier kann jedes Sektionsmitglied — mit vor-
gezeigtem DAV-Ausweis - Bergbiicher, Fiih-
rermaterial  und  Hittenverzeichnisse
kostenlos ausleihen!

Die DAV-Wanderkarten sind jedoch weiter-
hin ausschlieBllich in der Geschaftsstelle zu
erhalten.
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dass sowohl die Besetzung als auch die Auf-
gaben in der Geschéftsstelle in ehrenamtli-
cher Weise erfolgen. Sollte uns mal eine
Panne passieren, bedenken Sie bitte, dass
Menschen fiir Sie arbeiten und daher auch
nicht vor Fehlern gefeit sind.

Sollten Sie in Freundeskreisen Interessenten
flir eine Mitgliedschaft haben, so geben Sie
die Anschriften an uns weiter. Wir sorgen

- sind auf Hiitten Pflicht! -

Mitteilungen der Geschaftsstelle

dann fiir die weiteren Formalitaten.

Wir wiinschen lhnen im Wanderjahr 2019
schéne Wanderungen und Bergtouren.

Sie wissen ja:,Geh in die Berge und komm
gut heim, das wiinscht Ihnen die Sektion
Beckum im Deutschen Alpenverein.”

Hubert Stévesand und Peter Becker
von der Geschéftsstelle

Hiittenschlafsacke

aus weicher Baumwolle oder kuscheliger Seide kdnnen in unter-
schiedlichen GroBen zu verschiedenen Preisen kostenglinstig in unse-
rer Geschaftsstelle erworben werden!

{Denn das Gute liegt 5o nah..




m Ohne Blasen lauft es sich besser

Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Ohne Blasen lauft es sich besser

Text: Josef Franke

Blasen an den FiiBen kdnnen eine Wande-
rung oder Bergtour schon zur Tortur werden
lassen. In jeder Saison gilt es immer wieder,
sich mit dem Thema auseinanderzusetzen.
Insbesondere bei Wanderneulingen mussen
sich die FiiBe und die Haut erst einmal an die
neuen Belastungen gewdhnen!

Jeder Laufer oder Wanderer hat die Erfah-
rung schon gemacht; irgendwo reibt der Fu3
im Innern des Schuhs und schon nach kurzer
Zeit wird der Schmerz unertrdglich. Durch
die Reibung der Haut auf der Schuhinnen-
seite entstehen Hohlrdume unter der Haut,
wo sich letztendlich Gewebefllssigkeit sam-
melt.

Doch wie kann ich dies verhindern? Die Rei-
bung muss in jedem Fall vermieden werden.
Neues und dem Ful angepasstes Schuhwerk
sollte zundchst auf wenigen Kilometern und
nach und nach liber langere Strecken, even-
tuell mit Einlege- oder Gelsohlen, eingelau-
fen werden.

Unbedingt nach den ersten Kilometern den
neuen Schuh noch einmal nachschniiren.
Schon beim Schuhkauf ist die exzellente Be-
ratung sehr viel wert; gute Erfahrung habe
ich in einem renommierten Outdoor- und
Bergsport-Fachhandel gemacht. Doch eine
Wiedergabe jener Kaufberatung dort wiirde
den Umfang dieses Berichtes sprengen ...
Die Entscheidung fiir oder gegen einen
hochwertigen Schuh ist natirlich auch Ge-
schmackssache. Ein hochwertiger Schuh
ldsst sich bei guter Pflege ein zweites Mal be-
sohlen; der Wanderschuh ist dann wieder
wie neu ... und das kostenlos!

Das Wichtigste ist jedoch, wie dieser am Fuly
anliegt! Der Wanderschuh sollte immer eine

Nummer Uber der ansonsten (blichen
SchuhgroBe liegen.

Ein weiteres wichtiges Kriterium ist die Wahl
der richtigen Socken; nahtlos mit Kndchel-
polster und einer guten Feuchtigkeitsauf-
nahme.

Baumwollsocken haben sich auf langeren
Wanderungen nicht bewdhrt, da sie im
feuchten Zustand an der Haut kleben.
Warme oder kalte, lange oder kurze, ein-
oder zweilagig, hier macht jeder seine eige-
nen Erfahrungen. Die Wetterprognosen sind
hierbei zu beachten.

Auf Langstreckenwanderungen (ber die
Halbmarathonldnge hinaus haben sich Kom-
pressionsstrimpfe (z. B. von CEP) iber Sei-
denstriimpfe und zusatzliche knielange
Wandersocken (aus Schur- oder Merino-
wolle) bewahrt. Faltenfrei angezogen, ver-
hindern sie ein  Verrutschen und
Druckstellen, beugen Bluterglissen vor und
vermeiden so Zerrungen und Waden-
krdmpfe. Zweilagig wirken sie wie ein Gleit-
lager.

Vor vielen Jahren gab mir Uwe Conrad diese
Hinweise, die ich fiir mich weiter optimierte.
Bevor jedoch die Striimpfe angezogen wer-
den, reibt man die FiiBe mit Vaseline, Hirsch-
talg oder,Gehwol” ein; die Entwicklung von
Blasen wird so auf ein Minimum reduziert.
Die Feuchtigkeitsentwicklung auf dem Ful3
ist somit auch sehr gering. Einige Laufer
schworen sogar auf,Babypuder”; einfach auf
den Ful3 streuen und damit in die Socken.
Bemerkt man jedoch unterwegs schon ge-
ringe Beschwerden, sollte man bei der
nachsten Rast/Pause der Ursache auf den
Grund gehen. Selbst ein winziges Steinchen,
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das Uber den hinteren Schaft in das Schuh-
innere gelangt, kann fatale Auswirkungen
haben. Ein Blasenpflaster bildet ein Polster
auf der Haut und kann in der Regel bei einer
mehrtagigen Berg- oder Wandertour sitzen
bleiben, bis es von selbst abfallt.

Beim Ausziehen des Schuhs schwellen die
FiiBe an. Versucht man nach der Prophylaxe,
wieder in den Schuh hineinzukommen, ent-
stehen rasch erneut Druckstellen.

Gut, wenn der Schuh beim Kauf eine Num-
mer groBer gewahlt wurde! Insbesondere
beim Bergabstieg stof3en die Zehen nicht an
die Schuhspitzen; vorausgesetzt, der Schuh
wurde in der Beuge und um die Knochel
herum etwas fester geschniirt. Somit kann
der Fuf3 nicht nach vorne rutschen und ist
auch gegen Umknicken gesichert.

Es kann zu Situationen kommen, wo ich

Ohne Blasen lauft es sich besser

mich entscheiden muss, soll ich die ,Blase
offnen” oder nehme ich eine Infektion in
Kauf ... Bei dieser nicht immer einfachen
Entscheidung ist besonders auf eine sterile
Nadel, ein Desinfektionsspray und einen ste-
rilen Wundverband zu achten.

In der Regel haben wir ,Ersthelfer” dabei,
deren Rat schon befolgt werden sollte. Wich-
tig ist: Sollte die Blase bereits aufgeplatzt
sein, auf keinen Fall die Haut dariiber entfer-
nen. Das bringt nur Infektionsgefahren mit
sich.

Abends am Ziel angekommen, sollte man
die FlBe trocknen und regenerieren lassen.
Die ersten Kilometer am nachsten Morgen
sind nicht so ganz ohne und man muss
schon die Zahne zusammenbeif3en ...

Allen eine mdglichst blasenfreie Wandersai-
son!

Jugendherbergsausweise im Verleih

Liebe Sektionsmitglieder,

falls Sie bei Ihren Unternehmungen beabsichtigen, in Jugend-
herbergen zu Uibernachten, stehen lhnen auch in 2019 in unserer
Geschiftsstelle zur Ausleihe

2 Jugendherbergs-
Gruppenausweise

(fiir Gruppen gilt eine Mindestbelegung von 4 Personen!)

dafiir zur Verfligung. Bei der Ausleihe sind 20 € Pfand zu hinterlegen.
Die Ausleihe sollte friihzeitig angemeldet werden.

Nahere Infos dazu in der Geschaftsstelle, Tel. (0 25 21) 2 82 73
(dienstags: April-September 18-20 Uhr + Oktober-Marz 18-19 Uhr)
oder info@alpenverein-beckum.de




Ausrustungs—Checkhste Deutscher Alpenverein Sektion Beckum e. V.

Ausrustungs-Checkliste

Bergschuhe X X X X
Reibungskletterschuhe X
Bergschuhe (steigeisenfest)
Rucksack

Wetterschutz

(Jacke, Uberhose, Handschuhe und Miitze)
Gamaschen

Sonnenschutz

Trinkflasche (mind. 1 Liter)
Wechselwasche

Stirn- oder Taschenlampe
Erste-Hilfe-Set, Rettungsdecke
Biwaksack

x
x

X X X X X X X X X
X X X X X X X X X
X X X X X X X X X

HUft- und ggf. Brustgurt mit
Einbindebandschlinge
Bergsteigerschutzhelm

Klettersteigset

3 HMS-Karabiner, 2-3 Normalkarabiner
4-10 Expressschlingen (nach Vereinbarung)
3 Prusikschlingen @ 5mm (4, 2 ,1m)

1 Abseilgerat

2 Bandschlingen gendht (1,20 m)
Klemmkeile, friends (nach Vereinbarung)
Bergseil

Steigeisen mit Frontalzacken,
Antistollplatte

Eispickel

Rohreisschrauben

Tourenski und —bindung (eingestellt)
Steigfelle (Spann-Klebefelle, Harscheisen)
VS-Gerate inkl. Batterien

Lawinenschaufel, -sonde

Skitourenschuhe

Skistocke, -brille

Schneeschuhe X
Mountainbike X
Fahrradhelm X
Flickzeug und kleines Reparaturset,

Fahrradpumpe

X X X XXX X XX X X X

X X X X X X X X X
X X X X X X X X

x x

x
X X X X X X X

X X X X

X X X X X X
x
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Als professioneller Energiedienstleister vor Ort starken wir den Wirtschaftsstand-
ort Beckum. Wir tragen dazu bei, die Lebensqualitat in unserer Stadt und in der
Region zu erhohen. Unsere Nahe ist dabei |hr Vorteil. Unsere qualifizierten und

engagierten Mitarbeiter sind schnell, flexibel und nahezu jederzeit personlich fir Sie

evb=

Energieversorgung Beckum » 02521/8506-0 Energieversorgung Beckum

da. evb - wir sind echte Beckum-Fans!
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Spezialist fir Reiseausriistung
www.unterweqs.biz

Unterwegs Hamm

Ritterstrafie 2
Mo - Fr 10:00 - 19:00 Uhr

5a

10:00 - 16:00 Uhr

&

Unterwegs Minster

RosenstralBe 10 - 13

Mo - Fr 09:30 - 19:00 Uhr
Sa 09:30 - 19:00 Uhr



